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Сексуальное насилие по отношению к детям 

 

Сексуальное насилие - это вовлечение зависимых, незрелых в детей и подростков в 

сексуальную активность, которую они не полностью осознают (понимают), на которую они 

не могут дать информированное согласие, или которая нарушает социальные 

(общественные) табу на семейные роли (Kempe 1978).  

 

Основные виды сексуальные злоупотребления 

по отношению к детям (D.Finkelhor) 

 

1.Cексуальная эксплуатация детей, злоупотребление их беспомощностью для 

непосредственного удовлетворения собственных сексуальных потребностей взрослого или в 

коммерческих целях;  

2.Подавление детской сексуальности, будь то физическое повреждение половых органов 

ребенка или очернение и подавление его нормальных сексуальных интересов;  

3.Эротизация детей, то есть создание среды, которая может искусственно стимулировать 

детскую сексуальность в ущерб другим задачам развития. 

 

Последствия сексуальных посягательств 

 

Последствия сексуальных посягательств зависят от:  

 возраста ребенка 

 ситуации насилия 

 поддержки окружения 

 получения им психологической и медицинской помощи 

 

Наиболее общие последствия сексуального насилия: 

 Низкая самооценка 

 Нарушения общения (прежде всего с противоположным полом) 

 

Психологическая помощь 

 

 Отреагирование. Доверие клиенту. 

 Относительная девальвация события («беда, но не катастрофа») 

 Адекватная атрибуция ответственности за насилие (рациональная и- эмоциональная). 

Преодоление чувства вины. 

 Нормализация отношения к себе, другим людям, сексуальным отношениям, браку, 

любви, будущему. 


