
Промежуточный ОТЧЕТ 

О работе ресурсной площадки(2024год)  

по направлению 

« Повышение компетенции родителей ( законных представителей) в вопросах 

воспитания культуры Здорового Образа Жизни у дошкольников» 

 

База ресурсной площадки: ГБДОУ НАО « Детский сад с. Нижняя Пеша» 

Руководитель ресурсной площадки: заведующий ГБДОУ НАО « Детский сад 

с. Нижняя Пеша» Гулькова Т.В. 

Ответственный за организацию деятельности ресурсной площадки: 

заведующий ГБДОУ НАО « Детский сад с. Нижняя Пеша» Гулькова Т.В. 

 Куратор ресурсной площадки: методист ГБУ НАО « НРЦРО» Владимирова 

А.Н. 

Срок работы ресурсной площадки: март 2024 года- апрель 2025 года 

 

Цель ресурсной  площадки: Объединение усилий ДОО и семьи в решении 

проблем сохранения и укрепления физического и психического здоровья 

дошкольников. Формирование у родителей и детей представлений о ЗОЖ, 

ответственности за собственное здоровье и здоровье окружающих. 
 

Задачи: 

- Выявление ключевых проблем и факторов, влияющих на состояние здоровья 

детей 

- Обнаружение  противоречий и проблем в использовании методов 

формирования культуры ЗОЖ у детей в семье 

- Определение направлений и форм взаимодействия педагогов ДОО и 

родителей по сохранению и укреплению здоровья в семье. 

 

План работы 

1 Организационно- методическая работа 

2024 год 

Сроки Форма проведения, тема Уровень(рег

иональный, 

уровень 

ДОО) 

Категория 

участников 

Количество 

участников 

Февраль 

2024 

консультация Уровень 

ДОО 

Педагоги 8  

Февраль 

2024 

Консультация, объявление 

об Открытие ресурсной 

площадки 

Уровень 

ДОО 

 Педагоги. 

Родители 

8 педагогов, 

Родители 

более 25 

 

Март 

2024 

Открытие ресурсной 

Мероприятие   « Что, где 

когда?» 

Уровень 

ДОО 

Педагоги, 

родители, 

воспитанники 

6 педагогов, 

20 

воспитанников 

родителей 10 



Апрель 

2024 

Проект» Здоровая семья –

сильная Россия» 

-Мы дети галактики ( 

спортивное мероприятие) 

- Весёлые мячи (досуг для 

родителей) 

- Здоровые дети в здоровой 

семье (развлечение) 

- Утренняя гимнастика ( с 

участие родителей) 

ДОО Педагоги, 

воспитанники

, родители 

7 педагогов, 

20 родителей,  

28 

воспитанников 

Май – 

сентябрь 

2024 

Мы за здоровый образ 

жизни 

- консультация « Здоровый 

образ жизни семьи» 

- консультация « Как 

приучить ребёнка к ЗОЖ» 

- выставка  плакатов « 

Воздух солнце и вода –наши 

лучшие друзья» 

ДОО Педагоги,  

родители 

7 педагогов, 

15 родителей 

Октябрь  

2024 

« День открытых дверей» 

-экскурсия по ДОУ 

- турнир по шашкам ( 

подготовительная группа) 

- утренняя гимнастика ( 

группа раннего возраста) 

-подвижные игры (во всех 

возрастных группах) 

ДОО Педагоги, 

воспитанники

. Родители 

6 педагогов, 

12 родителей, 

29 

воспитанников 

Ноябрь 

2024 

Здоровый образ жизни 

- консультация « Сказки для 

детей ваше будущее 

здоровье» 

ДОО Педагоги, 

родители 

2 педагога, 

 8 родителей 

2. Мониторинг, Контроль 

Весь 

период 

работы 

ресурсно

й 

площадк

и 

Мониторинг, анкетирование, 

анализ деятельности 

ресурсной площадки 

ДОО Педагоги, 

родители, 

воспитанники 

Гулькова Т.В. 

3. Информационная открытость деятельности ресурсной площадки 

сроки Тема Ответственны

й 

Февраль-

ноябрь 

2024 

Фото (размещены на сайте ДОО) Гулькова Т.В. 

Весь 

период 

работы 

ресурсно

й 

площадк

и 

Методические материалы( памятки, брощюры) размещены 

на сайте ДОО 

Гулькова Т.В. 



 


