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Взрослый разговор. 

- Настя, пожалуйста, выйди из моей комнаты, ты мешаешь делать мне уроки. 
В твоей комнате тоже есть телевизор, давай ты посмотришь мультики там. 

  - Мне там скучно. 

   Настя - это моя младшая сестра, которой 6 лет. Она очень активная, а порой 
бывает вредная. На следующий год Настя идет в школу, поэтому ей кажется, 
что она уже совсем взрослая и все понимает. Хорошо, тогда погорю с ней как 
со взрослым человеком. 

- Ты сейчас нарушаешь мои конституционные права. 

- Какие права? 

- Конституционные. 

    Настя перестала прыгать на диване. 

- А это как? 

    Я продолжил взрослый разговор. 

- Ты в какой стране живешь? 

- В России. 

- Правильно, а точнее  в Российской Федерации. Наша страна огромная, и в 
ней проживает очень много людей – граждан Российской Федерации. А 
чтобы в этой огромной стране был порядок, нужно соблюдать правила. Вот в 
твоем детском саду какие есть правила? 

- Перед едой мыть руки, после сна заправлять постель, убирать за собой 
игрушки. 

- Это твои обязанности. А что тебе нравится в саду? 

- Нравится играть с ребятами, гулять на площадке, заниматься в спортивном 
зале и на занятиях по математике. 

- Это твои права. Ты имеешь право выбирать себе друзей, имеешь право 
получать знания. 

    В комнате стало совсем тихо 

- У меня в школе тоже есть права и обязанности. Все они приписаны в 
главном документе школы – Уставе. У нашей страны тоже есть главный 
документ – Конституция.  Там записаны все права и обязанности наших 
граждан. Так вот сейчас ты нарушаешь мои права, которые прописаны в 
Конституции Российской Федерации. 



    Голубые глаза сестры стали еще голубее. 

- Какие права я нарушила ? 

- Это моя комната – мое жилище. Ты без моего разрешения вторгаешься в 
него – нарушаешь право на неприкосновенность жилища. Я сейчас делаю 
уроки, а ты отвлекаешь меня – нарушаешь моё право на получение 
образования. К тому же в моей комнате могут быть секреты, и я не хочу 
чтобы ты их видела - ты нарушаешь моё право на частную жизнь. Вот и 
получается, что ты нарушаешь мои Конституционные права. Сейчас я просто 
прошу тебя выйти из комнаты, если ты не сделаешь этого, попрошу маму 
чтобы она вывела тебя. А во взрослой жизни всё гораздо серьёзнее. Если ты 
будешь, нарушать права другого человека или не выполнять обязанности, 
которые написаны в нашей Конституции, тебя строго накажут и даже могут 
осудить и посадить в тюрьму. Правила нужно соблюдать, иначе будет 
бардак. 

     Сестрёнка задумалась. Мне даже стало её жалко, и я решил сгладить 
ситуацию.  

- Давай вспомним сказки. Что происходит в сказке «Заюшкина избушка»? 

- Лиса обманула зайчика и выгнала его из избушки. 

- Если бы в сказках жили по законам Конституции, то лису наказали бы, ведь 
она ущемила зайчика в праве на неприкосновенность жилища. А что ты 
можешь рассказать о сказке «Гуси – лебеди»? 

- Гуси украли Иванушку и унесли его в избушку к Бабе Яге. 

- Опять нарушено право - право на свободу и личную неприкосновенность. А 
еще у каждого есть право на благоприятную окружающую среду. Помнишь 
что произошло в сказке «Краденое солнце»?  

- Крокодил съел солнышко. 

- Да и лишил всех света и тепла. А бедная золушка?! Мачеха заставляла её 
работать не покладая рук и тем самым лишила её права на свободу труда. Ну 
а меньше всех, конечно, повезло колобку. Лиса бесцеремонно лишила его 
главного права – права на жизнь. Конечно, в сказках чаще всего побеждает 
добро, и обидчиков разоблачают. Но в жизни, к сожалению, не всегда так 
бывает. Поэтому правила, которые прописаны в Конституции, очень 
необходимы нам для спокойной, честной и безопасной жизни. Мы должны не 
только знать свои права, но и понимать, что эти же права есть и у 
окружающих нас людей. И мы обязаны эти права уважать и стараться не 
нарушать их. 

Настя молча вышла из комнаты. Через пять минут в дверь комнаты тихонько 
постучали . 



- Алёша, а у Конституции есть День рождения? 

- Да 12 декабря. 

- Как здорово! Я пойду открытку ей нарисую. 


