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Краткая аннотация проекта  

Любой человек, начиная с самых юных лет, сталкивается с ситуациями, 
когда необходимо знать свои права и обязанности. По мере взросления 
подростки не знают, как поступить, как защитить свои права. Что делать, с кем 
посоветоваться, куда идти за помощью? Опыт показывает, что для защиты 
своих законных интересов подростки редко обращаются к родителям, чаще 
всего пытаются самостоятельно или при помощи друзей, порой весьма 
сомнительных, защитить свои права, иногда переоценивая свои возможности и 
переступая «линию дозволенного», что приводит к нарушению законности и 
нравственным переживаниям. Переживания могут повлечь за собой те или 
иные заболевания, подорвать физическое или психическое здоровье. Как 
сохранить себя, свое здоровье и достоинство, свои права, не оказаться за 
бортом жизни? Эти вопросы часто встают перед подростками. Поэтому 
родители не должны ждать. когда ребёнок обратится к ним за помощью или 
советом, а создавать в своём доме тепло, понимание, уважение, безопасность 
соблюдая права всех членов семьи независимо от возраста, и воспитывать 
ответственность за слово и дело.  

В своём проекте я хочу рассказать несовершеннолетним о тех правах, 
которые гарантирует наше государство людям, оказавшимся в положении 
задержанных. Затем определить права, которые в подобной ситуации имеют 
несовершеннолетние, а также о возможных вариантах собственной защиты в 
данной ситуации. Проект предполагает, что изучение этой темы будет 
способствовать процессу социализации, адаптации и ориентированию в 
правовом пространстве.  

Поставка проблемы 

Данная работа – «Права несовершеннолетних и их защита» - достаточна 
актуальна на сегодняшний момент. И вот почему. Россия считается свободным 
демократическим государством, политика которого, как гласит Конституция, 
“направлена на создание условий, обеспечивающих достойную жизнь и 
свободное развитие человека”. Однако даже имеющийся у различных лиц 
жизненный опыт, видимо, вполне достаточен для того, чтобы осознать: одних 
лишь конституционных гарантий еще мало, чтобы обеспечить себе 
действительно “достойную жизнь” и “свободное развитие”. Более того - 
обеспечить возможность пользоваться всеми субъективными гражданскими 
правами и нести юридические обязанности предстоит самому субъекту. 
Государство, по идее, должно лишь не мешать, но, когда необходимо, 
вмешаться. И только с одной целью - защитить права, установленные и 
закрепленные Законом. Вот почему конституционными гарантиями надо уметь 
пользоваться, в законодательной системе - уметь ориентироваться. Это 
поможет всем в решении конкретных житейских задач. 

 
                                                                                         



Цель работы - рассмотрение прав несовершеннолетних и предложения 
способов их защиты. 

Права несовершеннолетних 

Основные законодательные акты, которые регулируют права 
несовершеннолетних в Российской Федерации, это: 

1. Конвенция ООН о правах ребенка. 
2. Конституция РФ. 
3. Семейный кодекс РФ. 
4. Трудовой кодекс РФ. 
5. Гражданский кодекс РФ. 
6. Гражданский процессуальный кодекс РФ. 
7. Федеральный закон от 24 июля 1998 года № 124-ФЗ «Об 

основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации». 
8. Федеральный закон от 24.06.1999 №120-ФЗ «Об основах 

системы профилактики безнадзорности и правонарушений 
несовершеннолетних». 

9. Федеральный закон от 24.04.2008 № 48-ФЗ «Об опеке и 
попечительстве»; 

10. Федеральный закон от 21.12.1996 № 159-ФЗ «О 
дополнительных гарантиях по социальной поддержке детей-сирот и 
детей, оставшихся без попечения родителей». 

11. Закон РФ от 10.07.1992 № 3266-1 «Об образовании». 

Несовершеннолетний - уже не ребенок, но еще и не взрослый. Право 
должно не только учитывать эту особенность несовершеннолетних, но и 
защищать их от возможных нарушений их прав и свобод со стороны более 
"сильных" взрослых. В этой связи большое значение для воспитания 
несовершеннолетних имеют правовые нормы, регулирующие различного рода 
общественные отношения с их участием. Подростки должны знать те права, 
которые закреплены в действующих правовых актах за ними. Я не ставлю 
перед собой задачу рассмотреть все права и обязанности несовершеннолетних, 
имеющиеся в различных отраслях российского законодательства, а также меры 
по охране этих прав. В мою задачу входит анализ прав несовершеннолетних и 
их защита, закрепленных в тех отраслях законодательства, которые регулируют 
отношения в семейной сфере и правильно оценить роль государства в охране 
их прав, в защите их интересов. В России проблема защиты детей стояла и 
стоит чрезвычайно остро. Экономический кризис, продолжающийся в стране 
пагубно влияет прежде всего на несовершеннолетних. Это видно из таких 
показателей, как увеличившегося числа бедных семей в стране; постоянным 
увеличением числа правонарушений и преступлений, совершаемых 
несовершеннолетними; ростом числа детей, оставшихся без родителей; ростом 
числа несовершеннолетних убегающих из дома и др.  

 
                                                                                         



Согласно Декларации прав ребенка, принятой ООН в 1959 году, ребенком 
признается всякое человеческое существо, не достигшее 18 – летнего возраста 
(совершеннолетия). Здесь же провозглашается, что ребенок, ввиду его 
физической и умственной незрелости, нуждается в специальной охране и 
заботе, включая надлежащую правовую защиту. В Декларации содержится 
призыв к родителям, различным добровольным организациям, местным 
властям, национальным правительствам о том, чтобы они признали права детей 
и старались соблюдать их путем законодательных и иных мер. 

Каковы права ребенка в семье? 
Ребенок имеет право: 

• жить и воспитываться в семье; 
• знать кто является родителями; 
• на проживание вместе с ними (кроме случаев, когда это 

противоречит его интересам) и на заботу с их стороны; 
• на воспитание родителями, а при их отсутствии или лишении 

родительских прав – на воспитание опекуном, попечителем или детским 
учреждением; 

• на всестороннее развитие; 
• на уважение человеческого достоинства; 
• на общение с родителями, бабушкой, дедушкой, братьями, сестрами 

и иными родственниками; 
• на защиту; 
• на выражение собственного мнения; 
• на получение фамилии, имени, отчества; 
• на получение средств на существование и на собственные доходы; 

(ст. 54,55,56, 58,60 СК)  
 
Стратегия поставленных целей и задач 

   Защита прав и законных интересов ребенка осуществляется родителями 
(лицами, их заменяющими), а в случаях, предусмотренных семейным 
законодательством, органом опеки и попечительства, прокурором и судом. 

   В том числе ребенок имеет право на защиту от злоупотреблений со 
стороны родителей (лиц, их заменяющих). 

   При нарушении прав и законных интересов ребенка, в том числе при 
невыполнении или при ненадлежащем выполнении родителями (одним из них) 
обязанностей по воспитанию, образованию ребенка либо при злоупотреблении 
родительскими правами, ребенок вправе самостоятельно обратиться за их 
защитой в орган опеки и попечительства, а по достижении возраста 
четырнадцати лет в суд. 

 
                                                                                         



   Должностные лица организаций и иные граждане, которым станет 
известно об угрозе жизни или здоровью ребенка, о нарушении его прав и 
законных интересов, обязаны сообщить об этом в орган опеки и 
попечительства по месту фактического нахождения ребенка. При получении 
таких сведений орган опеки и попечительства обязан принять необходимые 
меры по защите прав и законных интересов ребенка. 

   В первую очередь на родителей действующее законодательство возлагает 
обязанность по защите прав и интересов детей. Родители являются законными 
представителями своих детей и выступают в защиту их прав и интересов в 
отношениях с любыми физическими и юридическими лицами, в том числе в 
судах. Но не все знают как правильно защитить своего ребёнка в той или иной 
ситуации. Поэтому я предлагаю несколько вариантов по защите прав 
несовершеннолетних: 

1. Создание курсов для родителей (опекунов, попечителей), на 
которых адвокаты, юристы смогут разъяснить права ребёнка и как  
грамотно их защитить. 

2. Выпуск книг (брошюр), в которых будут описаны шуточные 
ситуации, где ущемлены права ребёнка, и способы их защиты. 

3. Приглашение администрацией образовательных учреждений 
в учебные заведения работников орган опеки и попечительства, для 
ознакомления несовершеннолетних с их правами и способами защиты. 

4. Проведение различных конкурсов, викторин, олимпиад, где 
дети могут сами или с помощью родителей (учителей) разобраться в 
своих правах. 

Так же в своём проекте я хочу предложить несколько правил для 
несовершеннолетних, которые следует помнить, обращаясь в органы власти 
для защиты своих прав: 

1. Права человека реализуются только через его волю, поэтому вы должны 
сами хотеть и уметь защищать свои права. 

2. Если Вы простили Государству его маленькое нарушение Ваших прав, 
завтра у него появится желание совершить новое нарушение, более 
значительное. 

3. Если чиновники говорят Вам свое любимое слово "Нет", потребуйте 
показать Вам тот закон, Указ или приказ, на основании которого они 
отказывают Вам в Вашей просьбе или требовании. 

4. Если Вы пришли к чиновнику, оставьте ему заявление, на копии 
которого он должен расписаться, поставить дату, исходящий номер. Если он 
этого не сделает, отправьте заявление по почте заказным письмом с описью и 
уведомлением. 

 
                                                                                         



5. Всегда выясняйте должность и телефон сотрудника, на исполнении 
которого находится Ваше дело, его приемные дни и часы, предположительные 
сроки, в течение которых будет рассмотрено Ваше заявление. 

6. Будьте кратки, избегайте конфликтов, не срывайтесь на эмоции. 

Ожидаемые результаты и их практическое значение 

Права ребёнка тесно взаимосвязаны с отношением к ним со стороны 
государства, с уровнем политического режима и социальной жизни 
государства. Права ребёнка должны быть обеспечены эффективными 
механизмами и процедурами, которые гарантируются и защищают их 
нарушения. Эти  права ничего не стоят без соответствующего механизма и 
структур, которые обеспечивают их реализацию. 

Права несовершеннолетних вытекают из общепризнанных прав человека 
и означают прежде всего осознанную ответственность взрослых за детей. 
Сегодняшние дети- это граждане завтрашнего мира. и их полноценная жизнь 
является обязательным условием развития человечества в будущем. 

Обеспечение прав ребёнка сегодня- это реализация Всеобщей декларации 
прав человека. Она не будет выполняться, если сегодняшнее поколение людей 
не будет воспитано на уважении к правам ребёнка. Без этого невозможно 
существование правового государства. Каждое государство, если оно хочет 
считаться цивилизованным, должно проводить специальную государственную 
политику в отношении детей и семьи. Эта государственная политика должна 
включать различные меры, носить комплексный характер и определять место 
и роль государственных органов и общественных организаций в обеспечении 
прав и интересов детей. 

Защита прав детей как самой незащищенной категории населения- это 
задача всего общества. Она касается всех политических структур, каждого 
государственного органа и общественной организации, каждого гражданина.  В 
обществе каждый человек должен понять, что владение правами 
предусматривает и исполнение обязанностей. 

Пример ряда цивилизованных стран мира подтверждает реальную 
возможность формирования в каждой стране результативной социальной 
политики в отношении детей и семьи, создания эффективного социально-
правового механизма по защите прав детей. 

На международном уровне существует достаточно много процедур и 
механизмов, которые прямо или косвенно касаются защиты прав ребёнка. 

Однако, несмотря на относительно большое количество таких органов, 
именно их многочисленность создаёт определённые трудности для 

 
                                                                                         



эффективной охраны прав детей. Такие органы часто характеризуются 
дублированием друг друга в одних вопросах и отсутствием координации в 
других. Чтобы избежать этого, необходимо на международном уровне 
законодательно закрепить механизм распределения обязанностей между 
органами и организациями, занимающимися защитой прав детей. 
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