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1.Целевой раздел.

1.1. Пояснительная записка

Данная  программа государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения Ненецкого автономного округа «Центр развития ребёнка – детский сад «Радуга»  разработана в соответствии с:

-   Законом «Об образовании в РФ» (Принят 29 декабря 2012 года N 273 - ФЗ   от 29.12.2012);

- Федеральным государственным образовательным  стандартом дошкольного образования (Приказ №1155 от 17 октября 2013 года)

- «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций. СанПиН2.4.1.3049-13» (утв. Главным государственным санитарным врачом РФ от 15.05.2013 №26); - д.б. СанПин от 2015 гг
- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным образовательным программам дошкольного образования (приказ от 30 августа 2013г. №1014);

-   Приказ №139 от 23.08.2017г. «Об усилении мер по обеспечению безопасности воспитанников» 
-  Программа разработана на основе примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы»/ Под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой.
Цели программы:

Развитие  у детей навыков самообслуживания; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий.

Воспитание культурно-гигиенических навыков. Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, воспитание положительного отношения к труду, желания трудиться.

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. Формирование умения ответственно относиться к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо).

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской,  восприятия художественной литературы и фольклора, самообслуживания и элементарного бытового труда, конструирования, музыкальной и двигательной форм активности детей.

Для достижения  целей программы  первостепенное значение имеют:

- забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребёнка;

-  создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам;

- максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса;

- творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса;

-  вариативность использования образовательного материала;

-  уважительное отношение к результатам детского труда;

-  единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи.


- обеспечение социально - коммуникативного, познавательного, речевого, художественно – эстетического развитие, физического развития;

- оказание   консультативной   и   методической   помощи  родителям (законным  представителям) по вопросам трудового воспитания, обучения и развития детей.

Программа разработана в соответствии с принципами дошкольного образования, определёнными федеральным государственным образовательным стандартом:

1. полноценное проживание ребёнком всех этапов детства, обогащение детского развития;

2. построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования;

3. содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребёнка полноценным участником образовательных отношений;

4. поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;

5. сотрудничество организации с семьёй;

6. приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;

7. формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных видах деятельности;

8. возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);

9. учёт этнокультурной ситуации развития детей.

Программа соответствует:

- принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

- соответствует основным положениям возрастной   психологии и  дошкольной педагогики;

- обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста;

- строится с учётом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;

- основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса; 

- предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при  проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

- предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра.

- учёт этнокультурной ситуации развития детей;

-строится с учётом соблюдения преемственности между всеми возрастными дошкольными группами и между детским садом и начальной школой.

Возрастные особенности психофизического развития детей.

Вторая младшая группа  (от 3 до 4 лет)

В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга, Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте. Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими предметами.

Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться.

     Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет.

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу. - В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно-выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса—и в помещении всего дошкольного учреждения.

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-4 слова и 5-6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений.

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами.

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других. Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий других детей.

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя.

Средняя группа (от 4 до 5 лет).

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей.

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и её деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу. И т.д.

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, также планирование последовательности действий.

Двигательная сфера ребёнка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом.

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут вычленить в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку – величине, цвету; выделять такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентировка в пространстве.

Возрастает объём памяти. Дети запоминают до 7 – 8 названий предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д.

Начинает развиваться образное внимание. Дети оказываются способными использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдёт в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа.

Для детей этого возраста особенно характерны феномены Ж. Пиаже: сохранение количества, объёма и величины. Например, если им предъявить три чёрных кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше – чёрных или белых?», большинство ответит, что белых больше. Но если спросить: «Каких больше – белых или бумажных?», ответ будет таким же – больше белых.

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему.

Увеличивается устойчивость внимания. Ребёнку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие.

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы.

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении со взрослыми становится внеситуативной.

Изменяется содержание общения ребёнка и взрослого. Он выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребёнок. Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребёнок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес.

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен.

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнёры по играм. В группах начинают выделяются лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другими, что ведёт к развитию образа Я ребёнка, его детализации.

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением ролевых и реальных  взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации, совершенствования восприятия; формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками, дальнейшим развитием образа Я ребёнка, его детализацией.

Старшая группа (от 5 до 6 лет)

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия».  В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» — зал стрижки,  а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в играх становятся разнообразными.
Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематические изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека.

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют разные детали деревянного конструктора.

Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от природного материала к художественному образу (в этом случае ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к природному материалу (в этом случае ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ).

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов.

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения.

Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков.

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие, и т.д. Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования различных объектом и явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате различных воздействий, представления о развитии и т.д. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно - логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т.д.

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта.

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации.

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно - ролевой игре и в повседневной жизни.

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы.

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали.

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей игровой деятельности;  структурированием  игрового  пространства;  дальнейшим  развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы.

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я.

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет)

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д.

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры.

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в изобразительной деятельности, становятся  сложнее. Рисунки  приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и т.п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т.д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т.д.

Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями.

При правильном педагогическом подходе у детей формируются художественно-творческие способности в изобразительной деятельности.

Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа, как изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки.

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по степени сложности постройки, как по собственному замыслу, так и по условиям.

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных представлений.

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных.

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать несколько различных признаков.

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца.

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени еще ограничиваются наглядными признаками ситуации.

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности детских образов.

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут.

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер отношений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д.

В результате правильно организованной образовательной работы дошкольников развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи.

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием позиции школьника.

Планируемые результаты освоения программы.

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования.

• Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности.

• Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх.

• Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным вопросам.

• Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в совместной деятельности.

• Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других верований, их физических и психических особенностей.

• Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, кто в этом нуждается.

• Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими.

• Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. Умеет распознавать различные ситуации и адекватно их оценивать.

• Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности.

• У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими.

• Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной гигиены.

• Проявляет ответственность за начатое дело.

• Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.

• Открыт новому, то есть проявляет желание узнавать новое, самостоятельно добывать новые знания; положительно относится к обучению в школе.

• Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей среде.

• Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и профессионального искусства (музыку, танцы, театральную деятельность, изобразительную деятельность и т. д.).

• Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения, имеет представление о ее географическом разнообразии, многонациональности, важнейших исторических событиях.

• Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и противоположному полу.

• Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремится поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о младших.

• Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает здоровый образ жизни как ценность.
2. Содержательный раздел.
Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет)

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека

Воспитывать интерес к жизни и труду взрослых.

Продолжать знакомить с трудом близких взрослых.

Рассказывать детям о понятных им профессиях (помощник воспитателя, врач, строитель,  шофер ), расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда. Различать трудовые и нетрудовые действия взрослых, обогащая представления о их трудовых действиях и результатов труда. 

Воспитывать уважение к людям знакомых профессий. Побуждать оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное отношение к результатам их труда
Примерное перспективное планирование по ознакомлению с трудом взрослых во II младшей группе.

	Месяц
	Формирование о системе знаний о труде взрослых
	Совместная деятельность воспитателя и детей

	октябрь
	И/У «Волшебная коробка»(принадлежности врача ) 

- Расширять круг наблюдений детей за трудом взрослых.

-Развивать познавательный интерес к новым предметам. 

-Воспитывать интерес к труду взрослых. 
	Совместная трудовая деятельность

«Помогите Ушастику вылечить куклу» -Обращать внимание детей на то, что и как делает взрослый, зачем он выполняет те или иные действия. 

Поддерживать желание помогать взрослым 
-Развивать познавательный интерес к новым предметам. 

-Воспитывать интерес к труду взрослых. 



	ноябрь
	Наблюдение за строительством дома. Беседа «Кто построил этот дом» 

-Дать первоначальные знания, о строителях. -Развивать познавательный интерес. 

-Воспитывать интерес к действиям взрослого.
	Совместная трудовая деятельность

 «Научим Ушастика строить дом»

-Закреплять последовательность конструирования новой постройки 

-Поддерживать интерес к труду взрослого.

	декабрь
	Наблюдение за водителем – совместная деятельность родителей и детей

Беседа «Кто такие водители»

-Знакомить детей с профессией водителя.

-Развивать познавательный интерес. 

-Воспитывать интерес к труду взрослого.
	Образовательная деятельность «Прокатим Ушастика на автобусе»

Сюжетно-ролевая игра «Автобус»

-закреплять знания  детей о профессии водителя.

-Развивать познавательный интерес. 

-Воспитывать интерес к труду взрослого.

	январь
	Наблюдение «Поделка из бумаги»

 -Учить видеть получение нового предмета из бумаги.

-Развивать познавательный интерес.

-Воспитывать интерес к труду взрослого.


	Образовательная деятельность «Научим Ушастика складывать лист бумаги пополам»

-Закреплять последовательность изготовления поделки из бумаги.

-Развивать внимание, разговорную речь. 

-Воспитывать интерес к действиям взрослого.

Ручной труд – складывание бумаги – альбомчик.

-Закреплять последовательность изготовления поделки из бумаги.

-Развивать внимание, разговорную речь. 

-Воспитывать интерес к действиям взрослого.
Помощь воспитателю.

	февраль
	Наблюдение за трудом няни «Мытье посуды»

-Знакомить детей спреобразованием предмета (из грязной посуды-чистая),что для этого надо няне. 

-Развивать интерес к действиям помощника воспитателя.

 -Воспитывать  уважение к труду помощника воспитателя.
	Образовательная деятельность «Покажем Ушастику и научим его мыть посуду».

-Учит детей мыть игрушки, соблюдая алгоритм деятельности.

-Развивать интерес к действиям помощника воспитателя.

 -Воспитывать  уважение к труду помощника воспитателя.

Мытье кукольной посуды, крупного конструктора.

-Закреплять умения детей мыть игрушки, соблюдая алгоритм деятельности.

-Развивать интерес к действиям помощника воспитателя.

 -Воспитывать  уважение к труду помощника воспитателя.

	март
	Наблюдение «Сервировкой стола»

 -Продолжать знакомить детей с преобразованием  предмета (пустой стол- стол сервирован к обеду).

 -Поддерживать желание детей помочь няне разложить ложки, салфетки. 

-Воспитывать уважение к ее труду.
	Образовательная деятельность «Научим Ушастика красиво сервировать стол»

-Продолжать формировать знания детей о труде няни.

-Расширять словарь детей (названия посуды) -Развивать память, речь. -Воспитывать у детей желание помогать няне.

Сервировка стола в с\р игре «Детский сад», «Семья».

Продолжать формировать знания детей о труде няни.

-Расширять словарь детей, игровые навыки (названия посуды) 

-Развивать память, речь. 

-Воспитывать у детей желание помогать няне.
Хозяйственно-бытовой труд .

Индивидуальные поручения.

	апрель
	Наблюдение за трудом няни («Как няня пылесосит ковер?»).

Д\и «Что надо няни для мытья посуды и уборки группы»

-Дать детям первоначальные знания о бытовой технике (для чего она нужна человеку).

-Развивать познавательный интерес при наблюдении за трудом няни. 

-Воспитывать  уважение к ее труду.
	Образовательная деятельность «Расскажем Ушастику зачем пылесосить ковер»

-Закреплять знания детей о том, что бытовая техника выполняет работу быстрее и качественнее.

 -Закрепить знания о здоровье человека (надо убирать грязь, пыль, чтобы не заболеть).

-Воспитывать интерес к действиям взрослого и желание ему помочь.

Хозяйственно-бытовой труд .

Индивидуальные поручения.

	май
	Развлечение «Помогаю маме» 

-Закрепить знания детей о труде мамы дома, поддерживать желание ей помочь.

-Развивать познавательный интерес при наблюдении за трудом взрослых. 

-Воспитывать  уважение к труду.
	Беседа (обозрение) о труде няни. 

-Закреплять представления детей  о труде няни

-Воспитание уважение к этому виду труда.

-Воспитывать  уважение к труду.

Хозяйственно-бытовой труд .

Индивидуальные поручения


Воспитание культурно-гигиенических  навыков.

Совершенствовать культурно-гигиенические навыки, формировать простейшие навыки поведения во время еды, умывания.

Приучать детей следить за своим внешним видом. Продолжать формировать умение правильно пользоваться мылом, аккуратно мыть руки, лицо; насухо вытираться после умывания, вешать полотенце на место, пользоваться расческой и носовым платком.

Формировать элементарные навыки поведения за столом: правильно пользоваться ложкой, вилкой, салфеткой; не крошить хлеб, пережевывать пищу с закрытым ртом, не разговаривать с полным ртом. 

 Самообслуживание. Развивать умение детей самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности (надевать и снимать  одежду, расстегивать и застегивать пуговицы, складывать, вешать предметы одежды и т.п.). Воспитывать опрятность, умение замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых. 

Хозяйственно бытовой труд. Побуждать детей к самостоятельному выполнению элементарных поручений: готовить материалы к занятиям " - стеки, доски для лепки и пр.), после игры убирать наместо игрушки, строительный материал. 

 Через трудовые поручения и с помощью педагога приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке детского сада. 

 Во второй половине года начинать формировать у детей умения, необходимые при дежурстве по столовой: помогать накрывать стол к обеду (раскладывать ложки, расставлять хлебницы (без хлеба), тарелки, чашки и т. п.) через посильные поручения .

Труд в природе. Поддерживать интерес к труду взрослых в процессе наблюдения  (кормление животных, рыб, уход за растениями.) 

Формировать умение обращать внимание на изменения, произошедшие со знакомыми растениями (зацвела черемуха, появление первых цветов, набухание почек и т.д.).

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. Формировать положительное отношение к труду взрослых.

Воспитывать желание принимать участие в посильном груде, умение преодолевать небольшие трудности. 

Продолжать воспитывать уважение к людям знакомых профессий.

Побуждать оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное отношение к результатам их труда. 

Формировать бережное отношение к собственным поделкам и поделкам сверстников.

Побуждать рассказывать о них.
Модель образовательного процесса

 «Социально - коммуникативное развитие»

2 младшая группа
	Вид 

деятельности
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с родителями.

	Двигательная деятельность
	Игровая беседа с элементами движений; физкультурное занятие, подвижные игры, хороводные игры, пальчиковые игры, имитационные игры, спортивные и физкультурные досуги, физминутки, утренняя и бодрящая гимнастика, психогимнастика.
	Двигательная активность в течение дня, самостоятельные игры в спортивном уголке, игры малой подвижности, сюжетно-ролевые игры
	Оформление информационных блоков, спортивные развлечения и досуги, экскурсии, семинары-практикумы, беседы, индивидуальные и групповые консультации. 

	Игровая деятельность
	Игровые ситуации, игровые упражнения, беседа, сюжетно-ролевые игры, театрализованные игры, игры-драматизации, психогимнастические упражнения, дидактические игры, подвижные игры, настольно-печатные игры, словесные игры.


	Сюжетно-ролевые игры; театрализованные игры, дидактические игры, настольно-печатные игры, рассматривание, игры малой подвижности, 
	Привлечение к оформлению группы, изготовлению атрибутов для с/р игры, театрализованных игр; семинары-практикумы; индивидуальные и групповые консультации; информационные стенды

	Самообслуживание и элементарный бытовой труд
	Наблюдение и уход за растениями; наведение порядка в группе; индивидуальные и групповые поручения; игровые ситуации; чтение; беседа; рассматривание, сюжетно-ролевые игры; дидактические игры; занятия по аппликации
	Наблюдение; рассматривание иллюстраций, тематических альбомов, самообслуживание, сюжетно-ролевые игры
	Информационные стенды; тематические выставки; фотовыставки; субботники; консультации, беседы

	Познавательно – исследовательская деятельность 
	НОД; дидактические игры; наблюдение; рассматривание; игра-экспериментирование; чтение; моделирование ситуаций


	Наблюдение; рассматривание; дидактические игры;
	Оформление информационных блоков, экскурсии, семинары-практикумы, беседы, индивидуальные и групповые консультации; открытые занятия; проекты

	Коммуникативная деятельность
	Чтение; рассматривание; беседа; игровые ситуации; дидактические игры; сюжетно-ролевые игры; театрализованные игры; ситуации общения в процессе режимных моментов; отгадывание загадок; хороводные игры, создание коллажа.
	Рассматривание иллюстраций в книгах, сюжетных картин; дидактические игры, игровое общение, обмен впечатлениями, рассказывание о значимых событиях.
	Семинары-практикумы, беседы, индивидуальные и групповые консультации; досуги, развлечения; выставки; информационные стенды.

	Восприятие художественной литературы и фольклора
	Чтение; беседы; обсуждения; разучивания; рассматривание картин; инсценирование; продуктивная деятельность.
	Рассматривание иллюстраций в книгах; самостоятельная деятельность в книжном уголке и театральном уголке (рассматривание, инсценировка).
	Информационные стенды; выставки; библиотечки семейного чтения; совместные досуговые мероприятия

	Изобразительная деятельность
	НОД; рисование; лепка; аппликация; раскрашивание; рисование по трафаретам; создание коллективных работ (коллаж); игры (дидактические, сюжетно-ролевые, строительные); рассматривание.
	Наблюдение; рассматривание тематических альбомов; раскрашивание, рисование по трафаретам; 
	Выставки; мастер-классы; открытые занятия; информационные стенды; беседы, консультации.

	Музыкальная деятельность
	НОД; слушание; исполнение музыкальных произведений; импровизации; экспериментирование со звуками; музыкально-дидактические игры; музыкально-ритмические упражнения; музыкальные подвижные игры.
	Слушание песен, записей; исполнение песен; музыкально-ритмические упражнения, рассматривание тематических альбомов, игры с музыкальными инструментами.
	Участие в досуговых мероприятиях (праздники, развлечения), информационные стенды.

	Конструирование из различного материала
	НОД; конструирование из строительного материала, из бумаги, песка ; наблюдение; рассматривание; беседа.


	Игры (дидактические, строительные, сюжетно-ролевые); рассматривание тематических альбомов; самостоятельная конструктивная деятельность (из настольного и напольного строительного материала).
	Информационные стенды, мастер-классы; фотовыставки.


Предполагаемый результат.
Уметь выполнять простейшие трудовые действия. Участвовать в уходе за растениями (поливать растения, сажать лук, собирать овощи). Поддерживать порядок в игровой комнате, по окончанию игр расставлять игровой материал по местам. Возникновение интереса к деятельности взрослого (как дворник подметает пол, убирает снег). Уметь узнавать и называть некоторые трудовые действия (помощник воспитателя моет посуду, приносит еду и пр.). Умение самостоятельно мыть руки, на сухо вытирать лицо и руки. Уметь приводить себя в порядок; пользоваться индивидуальными предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком).
Средняя группа (от 4 до 5 лет)

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

Продолжать расширять представления о труде взрослых, о разных профессиях. 

Закреплять знание о труде помощника воспитателя,  шофера и познакомить с профессиями – прачка, продавец, повар, почтальон, дворник. 

Познакомить с конкретными трудовыми процессами, помочь увидеть их направленность на достижение результатов труда и удовлетворение потребностей человека, показать компоненты трудовых процессов.

Формировать интерес к профессиям родителей, подчеркивать значимость их труда.

Примерное перспективное планирование по ознакомлению с трудом взрослых в средней группе.

	Месяц
	Формирование знаний о труде взрослых.
	Совместная деятельность воспитателя и детей

	Сентябрь
	Экскурсия по детскому саду- «Кто работает в детском саду?»

 -Формировать представления детей о работниках детского сада. 

- Развивать познавательный интерес

-Воспитывать интерес и уважение к труду работников детского сада.
	Образовательная деятельность

 Беседа «Кто работает в детском саду?»

-Расширять и уточнять представления детей о труде сотрудников детского сада, показать взаимосвязь между разными видами труда;

-Развивать логическое мышление, воображение.

-Воспитывать уважение к сотрудникам детского сада.

Индивидуальные поручения (мытье стаканчиков для ИЗО – деятельности, кистей, кукольной посуды)

	Октябрь
	Наблюдение  

«Няня сервирует стол» 

«Няня убирает групповую комнату»

- Закреплять представления детей о труде помощника воспитателя. Познакомить детей со структурой трудового процесса. Развивать познавательный интерес.

-Воспитывать уважение к  труду помощника воспитателя , желание оказать ей посильную помощь
Д/и «К нам гости пришли»

-Закреплять представления детей о труде дома ( мама моет, убирает, пылесосит, чистит и т.д).

- Развивать желание помогатьвзрослым.

 -Воспитывать уважение к различным видам домашнего труда, поддерживать желание помогать взрослым дома.
	Образовательная деятельность  «Путешествуя по группе»-беседа о труде помощника воспитателя.

-Обобщать представления детей о труде помощника воспитателя (это вид труда, который объединяет результат трудовых процессов, направленных на заботу о детях: забота о чистоте помещения,   чистоте посуды, о своевременной смене белья, о подготовке группы ко сну, о сервировке стола и раздаче еды, об оказании детям помощи в одевании и раздевании).

-Развивать связную речь детей, учить отвечать на вопросы взрослого распространенными предложениями.

-Воспитывать уважение к труду помощника воспитателя, поддерживать желание оказывать ей посильную помощь.
 «Научим Ушастика красиво расставлять игрушки после мытья»

Знакомство с правилами  дежурства по столовой.

-Формировать у детей представления о правилах дежурства в группе.

 -Развивать  желание помогать  взрослому.

-Воспитывать аккуратность.

Коллективный труд – мытье игрушек, мытье цветов.

	ноябрь
	Экскурсия «Почта»

-Формировать представления детей о профессии почтальона. 

- Развивать познавательный интерес

-Воспитывать интерес и уважение к труду.
	Беседа «Кто приносит письма?»

Сюжетно-ролевая игра «Почта»

-Учить детей распределять роли и действовать согласно принятой на себя роли, развивать сюжет; выполнять соответствующие игровые действия, находить в окружающей обстановке предметы, необходимые для игры, подводить детей к самостоятельному созданию игровых замыслов.

-Продолжать вызывать интерес к окружающему миру, обогащать словарный запас (почта, почтальон, посылка, телеграмма и т.д).

- Развивать познавательный интерес

-Воспитывать интерес и уважение к труду.

Коллективный хозяйственно-бытовой труд – уборка в игровой зоне.

	Декабрь
	Наблюдение за трудом дворника.

-Продолжать расширять  знания  и представления детей о труде  работников детского сада.

 -Формировать  представления детей о трудовых действиях, о результатах труда, упражнять детей в умении соотносить инструменты с определёнными профессиями людей.
-Обогащать словарный запас, развивать связную речь,  любознательность, интерес к труду взрослых,  память, внимание, мышление. 

-Воспитывать уважение  к  людям  разных профессий. 
	Образовательная деятельность «Научим Ушастика наводить порядок в группе»

-Продолжать вызывать интерес к окружающему миру

- Развивать познавательный интерес

-Воспитывать интерес и уважение к труду, трудолюбие.

Коллективный труд в природе – уборка снега на участке.

Хозяйственно-бытовой  труд.

	Январь
	Экскурсия на кухню (знакомство с трудом повара).

-Формировать представления детей о профессии повара. На конкретном примере труда разобрать модель трудового процесса. 

-Расширить активный и пассивный словарь детей словами (кастрюля, чайник, сковорода, вилка, ложка, половник, нож, тёрка, скалка, миска, ситечко, тесто, духовка, плита)

-Воспитывать уважение к труду взрослых.
Д/и «Подбери правильно» (пренадлежности повара, няни)

-Учить детей классифицировать предметы быта, закрепить знания о труде няни, повара.


	Образовательная деятельность:«Бытовая техника помощница  человека»

-Дать представления о том ,что машина ускоряет получение результата, облегчает труд человека. 

-Познакомить с некоторыми видами  бытовой техники. 

-Развивать познавательный интерес.

Воспитывать аккуратность, трудолюбие.

Беседа о труде повара «Веселые поварята»

-Закреплять представления детей о профессиях. Познакомить  с характерными особенностями внешнего вида, предметами и  бытовой техникой необходимыми для работы повара. 

-Воспитывать интерес к трудовой деятельности повара.

- Развивать внимание.

Дежурство  по столовой.

Хозяйственно-бытовой труд труд.

Труд в природе

	февраль
	Наблюдение за трудом повара (приготовления блинов). 

-Формировать представления детей о профессии повара. На конкретном примере труда разобрать модель трудового процесса. 

-Расширить активный и пассивный словарь детей словами (кастрюля, чайник, сковорода, вилка, ложка, половник, нож, тёрка, скалка, миска, ситечко, тесто, духовка, плита)

-Воспитывать уважение к труду взрослых.
	Образовательная деятельность «Угостим Ушастика блинами»

-Учить детей лепить угощение из соленого теста. Расширять кругозор и словарный запас детей. 

-Воспитывать интерес к трудовой деятельности повара – кондитера.

- Развивать чувство формы, пропорции, глазомер, мелкую моторику рук, фантазию, творчество.

Лепка продуктов питания  в свободной художественно-продуктивной деятельности.

Дежурства по столовой.

Хозяйственно-бытовой  труд.



	Март 
	Наблюдение за трудом повара (приготовление винегрета)

-Закреплять представления детей о профессии повара. На конкретном примере труда разобрать модель трудового процесса. 

-Расширить активный и пассивный словарь детей .

-Воспитывать уважение к труду взрослых.
Развлечение «Все профессии важны» - труд няни и повара, дворника

-Систематизировать знания о профессиях.

-Развивать познавательный интерес, внимание, память.

Воспитывать уважение к труду, доброжелательность,
	Образовательная деятельность по развитию речи. Составление рассказа  по сюжетной картине «Повар»

-Учить составлять последовательный рассказ по плану. Расширять словарный запас детей.

-Развивать умение составлять план рассказа совместно с воспитателем

-Воспитывать уважение к труду, выдержку, умение выслушать товарища. 

Дежурства по столовой.

Хозяйственно-бытовой труд.

Труд в природе.

	апрель
	Наблюдение за трудом прачки 

1. Экскурсия в прачечную – наблюдение за стиркой белья.

2. Наблюдение за выдачей чистого белья.

-Продолжать знакомить детей с работой сотрудников детского сада; показать детям, что сотрудники детского сада заботятся о детях; формировать у детей представление о содержании и структуре труда прачки, о характере стирального трудового процесса (цель, материал, бытовая техника, результат); рассказать об опасности бытовых электрических приборов и бережном с ними обращении;

-Развивать познавательный интерес.
- Воспитывать уважительное отношение к труду прачки.
	Образовательная деятельность «Научим Ушастика стирать салфетки для аппликации» 

-Учить детей стирать  салфетки для аппликации, вспомнить последовательность стирки, какие материалы необходимы для стирки. -Закрепить знания структуры трудового процесса.

-Развивать внимание, терпение.

 Воспитывать желание трудиться, помогать взрослым.

Дежурства по столовой.

Хозяйственно-бытовой труд.

Труд в природе.

	май
	Экскурсия в магазин – наблюдение за трудом продавца. (Совместная деятельность родителей и детей)

Д/и «Кому что надо для труда»

-Познакомить детей с профессией продавца. 

-Развивать связную речь.

-Воспитывать уважение к труду 

	Образовательная деятельность «Научим Ушастика делать покупки в магазине».

 -Учить детей распределять роли и действовать согласно принятой на себя роли, развивать сюжет; выполнять соответствующие игровые действия, находить в окружающей обстановке предметы, необходимые для игры, подводить детей к самостоятельному созданию игровых замыслов.

- Расширять  словарный запас детей  (касса, чеки, кондитерские изделия);

- Обогащать социально - игровой опыт детей (учить правильному взаимоотношению в игре).

- Воспитывать вежливого покупателя, уважение к труду взрослого.

Ручной труд – вырезаем чеки и монетки для игры в магазин.

Художественно-ручной труд.

Труд в природе.

Дежурства.



Воспитание культурно-гигиенических навыков.

Продолжать воспитывать опрятность, привычку следить за своим внешним видом.

Воспитывать привычку самостоятельно умываться, мыть руки с мылом перед едой, по мере загрязнения, после пользования туалетом.

Закреплять умение пользоваться расческой, носовым платком. Приучать при кашле и чихании отворачиваться, прикрывать рот и нос носовым платком. 

Совершенствовать навыки аккуратного приема пищи: пищу брать понемногу, хорошо пережевывать, есть бесшумно, правильно пользоваться столовыми приборами (ложка, вилка), салфеткой, полоскать рот после еды.

Самообслуживание. Совершенствовать умение самостоятельно одеваться, раздеваться. Приучать аккуратно складывать и вешать одежду, с помощью взрослого приводить ее в порядок. Воспитывать стремление быть всегда аккуратными, опрятными.

Формировать умение самостоятельно готовить свое рабочее место и убирать его после окончания занятий рисованием, лепкой, аппликацией.

Хозяйственно бытовой труд. Приучать детей самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате и на участке детского сада; убирать на место строительный материал, игрушки; помогать воспитателю подклеивать книги, коробки.

В весенний и осенний периоды приучать детей вместе с воспитателем убирать на участке  песок, в зимний период расчищать снег.

Формировать умение самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой: аккуратно расставлять хлебницы, чашки с блюдцами, глубокие тарелки, ставить салфетницы, раскладывать столовые приборы (ложки, вилки).
Труд в природе.

Формировать умение ухаживать за комнатными растениями (полив) под руководством взрослого. Воспитывать желание поливать растения .

Поддерживать желание вместе со взрослым кормить птиц, счищать снег с дорожек, скамеек и подметать их.

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. Воспитывать положительное отношение к труду, желание трудиться. 

   Развивать умение выполнять индивидуальные и коллективные поручения. Формировать умение договариваться с помощью воспитателя о распределении коллективной работы, заботиться о своевременном завершении совместного задания. 

   Формировать предпосылки ответственного отношения к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо). 

Разъяснять детям значимость их труда. Поощрять инициативу в оказании  помощи товарищам и взрослым.

Модель образовательного процесса

 «Социально - коммуникативное развитие»

	Вид 

деятельности
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с родителями.

	Двигательная деятельность
	Игровая беседа с элементами движений; физкультурное занятие, подвижные игры, хороводные игры, пальчиковые игры, имитационные игры, спортивные и физкультурные досуги, физминутки, утренняя и бодрящая гимнастика, психогимнастика.

Целевые прогулки и экскурсии.
	Двигательная активность в течение дня, самостоятельные игры в спортивном уголке, игры малой подвижности, сюжетно-ролевые игры, имитационные игры.


	Оформление информационных блоков, спортивные развлечения и досуги, экскурсии, семинары-практикумы, беседы, индивидуальные и групповые консультации.


	Игровая деятельность
	Игровые ситуации, игровые упражнения, беседа, сюжетно-ролевые игры, театрализованные игры, игры-драматизации, психогимнастические упражнения, дидактические игры, подвижные игры, настольно-печатные игры, словесные игры.
	Сюжетно-ролевые игры; театрализованные игры, дидактические игры, настольно-печатные игры, рассматривание, игры малой подвижности.
	Привлечение к оформлению группы, изготовлению атрибутов для с/р игры, театрализованных игр; семинары-практикумы; индивидуальные и групповые консультации; информационные стенды.

	Самообслуживание и элементарный бытовой труд
	Наблюдение и уход за растениями; наведение порядка в группе; индивидуальные и групповые поручения; игровые ситуации; чтение; беседа; рассматривание, сюжетно-ролевые игры; дидактические игры; образовательная деятельность  по аппликации.
	Наблюдение; рассматривание иллюстраций, тематических альбомов, самообслуживание, сюжетно-ролевые игры
	Информационные стенды; тематические выставки; фотовыставки; субботники; консультации, беседы.

	Познавательно – исследовательская деятельность 
	НОД; дидактические игры; наблюдение; рассматривание; беседа; игра-экспериментирование; чтение; моделирование ситуаций.


	Наблюдение; рассматривание; дидактические игры.
	Оформление информационных блоков, экскурсии, семинары-практикумы, беседы, индивидуальные и групповые консультации; открытые занятия; проекты.

	Коммуникативная деятельность
	Чтение; беседа; игровые ситуации; дидактические игры; сюжетно-ролевые игры; театрализованные игры; ситуации общения в процессе режимных моментов; отгадывание загадок; игры на сплочение; хороводные игры, создание коллективных работ (коллажа).
	Рассматривание иллюстраций в книгах, картин; дидактические игры, настольно-печатные игры; игровое общение, обмен впечатлениями, рассказывание о значимых событиях.


	Семинары-практикумы, беседы, индивидуальные и групповые консультации; досуги, развлечения; выставки; информационные стенды.

	Восприятие художественной литературы и фольклора
	Чтение; беседы; обсуждения; разучивание; рассматривание картин, иллюстраций; инсценирование; драматизация; продуктивная деятельность.
	Рассматривание иллюстраций в книгах; самостоятельная деятельность в книжном уголке и театральном уголке (рассматривание, инсценировка).
	Информационные стенды; выставки; библиотечки семейного чтения; совместные досуговые мероприятия.

	Изобразительная деятельность
	НОД; рисование; лепка; аппликация; раскрашивание; рисование по трафаретам; создание коллективных работ (коллаж); игры (дидактические, сюжетно-ролевые, строительные); рассматривание, обсуждение.
	Наблюдение; рассматривание тематических альбомов; раскрашивание, рисование по трафаретам; самостоятельная изобразительная деятельность.
	Выставки; мастер-классы; открытые занятия; информационные стенды; беседы, консультации.

	Музыкальная деятельность
	НОД; слушание; исполнение музыкальных произведений; импровизации; экспериментирование со звуками; музыкально-дидактические игры; музыкально-ритмические упражнения; музыкальные подвижные игры; хороводные игры; праздники, развлечения; интегративная деятельность.
	Слушание песен, записей; исполнение песен; музыкально-ритмические упражнения, рассматривание тематических альбомов, игры с музыкальными инструментами, настольно-печатные игры, хороводные игры.
	Участие в досуговых мероприятиях (праздники, развлечения), информационные стенды.

	Конструирование из различного материала
	НОД; конструирование из строительного материала, из бумаги, песка; наблюдение; рассматривание; беседа.


	Игры (дидактические, строительные, сюжетно-ролевые); рассматривание тематических альбомов; самостоятельная конструктивная деятельность.
	Информационные стенды, мастер-классы; фотовыставки, выставки поделок из природного материала, оригами.


Предполагаемый результат
Сформированности ответственного отношения к полученному заданию. Выполнять коллективные и индивидуальные поручения, понимать значение результатов своего труда, заботиться о своевременном завершении совместного задания. Умение самостоятельно выполнять обязанности дежурных. Уметь выполнять посильный труд на огороде, зимой расчищать дорожки от снега. Уметь помогать воспитателю приводить в порядок используемое в трудовой деятельности оборудование. Знать профессии близких людей, подчеркивая значимость их труда.
Старшая  группа (от 5 до 6 лет)

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

Продолжать расширять представления детей о труде взрослых. Показывать результаты труда, его общественную значимость. Учить бережно, относиться к тому, что сделано руками человека. 

Рассказывать о профессиях воспитателя, врача, строителя, работников сельского хозяйства, транспорта, торговли, связи др.; о важности и значимости их труда.

Прививать чувство благодарности к людям за их труд.

 Объяснить, что для облегчения труда используется разнообразная техника. Дать четкие представления о роли современной техники в трудовой деятельности.

 Знакомить детей  с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, композиторов, мастеров народного декоративно-прикладного искусства. Показывать результаты их труда: картины, книги, ноты, предметы декоративного искусства. 

Дать первичные представления о  профессиях, связанных со спецификой родного города.

Развивать желание  трудиться вместе с взрослыми и с их помощью выполнять посильные трудовые поручения.

Примерное перспективное планирование по ознакомлению с трудом взрослых в старшей группе.

	месяц
	Формирование о системе знаний о труде взрослых
	Совместная деятельность воспитателей и детей

	сентябрь
	Экскурсия по детскому саду «Кто работает в детском саду»

-обратить внимание детей на то,что как много людей разных профессий работает в детском саду и всех  их объединяет одна цель -уход, воспитание и развитие детей. 

-Воспитывать уважение к труду работников детского сада.

-Развивать познавательный интерес.

Д\и «Кому, что надо для труда»

- систематизировать знания о профессиях работников детского сада; о предметах их труда. 
	Образовательная деятельность «Беседа о труде работников детского сада»
 -Совершенствовать знания детей о взаимосвязи различных видов труда.

- Продолжать воспитывать уважение к человеку труда.

-Развивать познавательный интерес

Ручной труд – изготовление «товаров» для сюжетно-ролевой игры «Магазин»

Хозяйственно-бытовой труд

	октябрь
	Экскурсия в магазин «Хлеб» – труд продавца.

-Вызывать у детей интерес к окружающему миру, формировать реалистические
представления о труде людей разных профессий.  Познакомить детей с профессией  продавец. 

-Обогащать словарный запас, развивать связную речь: учить ребят давать полные ответы
на вопросы. 

-Воспитывать уважительное отношение к людям разных  профессий. 

-Развивать познавательную активность

Д\и «Магазин сувениров»»

- Расширять знания детей об окружающем мире, закрепляя знания о труде продавца. Расширять словарный запас. 
	Образовательная деятельность «Научим Ушастика делать покупки в магазине».

-Совершенствовать знания детей об окружающем мире(существуют различные виды магазинов),закреплять знания о правилах поведения в общественных местах. 

-Расширять кругозор.

-Воспитывать уважительное отношение к людям разных  профессий. 

-Развивать познавательную активность

Знакомство с правилами дежурных по уголку природы.

Ручной труд – изготовление сумочек для сюжетно-ролевой игры «Магазин».

Хозяйственно-бытовой труд .

Труд в природе.

	ноябрь
	Д\и «Знаю ли я правила поведения в общественных местах»

-Закреплять знания детей о правилах поведения в общественных местах. 

-Расширять кругозор.

-Воспитывать уважительное отношение к людям разных  профессий. 

-Развивать познавательную активность

Д\и «Кому что надо для труда»

- систематизировать знания о профессиях
Совместная с родителями деятельность - наблюдение за работой продавца промышленного отдела.

- Расширять знания детей об окружающем мире, закрепляя знания о труде продавца. Расширять словарный запас.
	Беседа о труде продавца.

-Закрепить знания детей о труде продавца, упражнять в подборе инструментов, материалов, необходимых для труда продавца.

-Воспитывать уважительное отношение к людям разных  профессий, коммуникативные умения, умения выслушать другого. 

-Развивать познавательную активность.

Ручной труд – изготовление пособий к сюжетно-ролевой игре «Магазин»  (Деньги, конфеты)

Хозяйственно-бытовой труд .

Труд в природе.

	декабрь
	Наблюдение за работой медсестры – экскурсия в медицинский  кабинет.

-Вызывать у детей интерес к окружающему миру, формировать реалистические
представления о труде людей разных профессий.  Познакомить детей с профессией  медсестры. 

-Обогащать словарный запас, развивать связную речь: учить ребят давать полные ответы
на вопросы. 

-Воспитывать уважительное отношение к людям разных  профессий. 

-Развивать познавательную активность
	Образовательная деятельность «Научим Ушастика оказывать первую медицинскую  помощь»

-Дать первоначальные знания о труде  медсестры.

 -Воспитывать гуманные чувства  и сопереживание к больному.

- Развивать умение доводить начатое дело до конца. Развивать творчество и инициативу при выполнении различных видов труда. 

Изготовление карточек, рецептов для сюжетно-ролевой игры  «Больница».

Хозяйственно-бытовой труд 

Труд  в природе.

	январь
	Наблюдение  за трудом врача.

-Продолжать расширять представления детей о труде взрослых.

-Рассказывать о профессии врача, о важности и значимости его труда.

-Развивать у детей желание помогать друг другу.

-Воспитывать уважительное отношение к людям разных  профессий. 

Д\и Кому что надо для труда»

- систематизировать знания о профессиях
	Беседа о труде врача.

-Продолжать расширять представления детей о труде взрослых.

-Рассказывать о профессии врача, о важности и значимости его труда.

- Продолжать знакомить со структурой конкретного трудового процесса, уметь объяснить важность каждого из них.

-Развивать у детей желание помогать друг другу.

-Воспитывать уважительное отношение к людям разных  профессий. 

Изготовление атрибутов для сюжетно-ролевой игры «Больница»

Хозяйственно-бытовой труд.

Труд в природе.



	февраль
	Экскурсия к строящемуся дому.

Наблюдение за работой строителей.

-Формировать первичные представлений о труде строителей, его роли в обществе и жизни   каждого человека. Обратить внимание, что на стройке работают люди разных профессий и их объединяет одна цель- построить комфортабельное жилье. 

-Учить составлять модель трудового процесса для каждого вида труда строителей. 

-Воспитывать ценностное отношения к собственному труду, труду строителей и его результатам.

-Развивать желание  трудиться вместе с взрослыми и с их помощью выполнять посильные трудовые поручения.
	Образовательная деятельность «Научим Ушастика строить высокий дом»

-Закреплять  знания детей о труде строителей, его роли в обществе и жизни   каждого человека. Обратить внимание, что на стройке работают люди разных профессий и их объединяет одна цель- построить комфортабельное жилье. 

- Продолжать знакомить со структурой конкретного трудового процесса, уметь объяснить важность каждого из них. Учить детей строить наглядно-схематическую модель трудового процесса, уметь вычленять ее компоненты, выстраивая схему трудового процесса.
-Воспитывать самостоятельность.

Ручной труд – изготовление домиков из коробок.

Хозяйственно-бытовой труд 

Труд в природе.

	март
	Экскурсия к стройке – наблюдение, – какие машины помогают строить дом.

- Закреплять знания о строительных профессиях.Объяснять, что для облегчения труда используется разнообразная техника. Дать четкие представления о роли современной техники в трудовой деятельности.

-Воспитывать уважительное отношение к людям разных  профессий. 

-Развивать познавательную активность
	Образовательная деятельность «Расскажем Ушастику, кто построил наш детский сад, и кто там работает»

-Закреплять знания детей о работе строителей, работников детского сада. 

-Воспитывать уважение к человеку труда.

-Развивать желание  трудиться вместе с взрослыми и с их помощью выполнять посильные трудовые поручения.

Ручной труд – макет города .

Хозяйственно-бытовой труд 

Труд в природе

	апрель
	Виртуальная экскурсия  «Кто такой оленевод?»

-Дать первичные представления о  профессиях, связанных со спецификой родного края.

-Продолжать расширять представления детей о труде взрослых. Показывать результаты труда, его общественную значимость.

-Воспитывать ценностное отношение к труду других людей и его результатам.

-Развивать познавательный интерес.


	Беседа о труде оленевода.

-Расширять представления о  профессиях, связанных со спецификой родного края.

- Показывать результаты труда оленевода, его общественную значимость.

-Воспитывать ценностное отношение к труду других людей и его результатам.

-Развивать познавательный интерес.

Художественно-продуктивная деятельность : изготовление макета «Тундра»

Хозяйственно-бытовой труд 

Труд в природе.

	май
	Творческие профессии: вертуальная экскурсия «Мастерская художника» 

-Знакомить детей  с трудом людей творческих профессий: художников. Показывать результаты их труда: картины.

-Воспитывать чувство благодарности к людям за их труд.

-Развивать словарный запас детей.

Лото «Кому, что надо для труда» - художник, писатель, композитор.

-Закреплять представления о людях  творческих профессий: художников, писателей, композиторов, мастеров народного декоративно-прикладного искусства. Показывать результаты их труда: картины, книги, ноты, предметы декоративного искусства.
	Беседа «Творческие профессии»

Беседа о профессиях родителей.

-Закреплять представления о людях  творческих профессий: художников, писателей, композиторов, мастеров народного декоративно-прикладного искусства. Показывать результаты их труда: картины, книги, ноты, предметы декоративного искусства.

-Воспитывать ценностное отношение к труду других людей и его результатам.

- Развивать у детей желание помогать друг другу.

Изготовление альбома «Все работы хороши» (о профессиях)


Культурно-гигиенические навыки. Формировать у детей привычку следить за чистотой тела, опрятностью одежды, прически; самостоятельно чистить зубы, умываться, по мере необходимости мыть руки. Следить за чистотой ногтей; при кашле и чихании закрывать рот и нос платком.
Закреплять умение замечать и самостоятельно устранять непорядок в своем внешнем виде.

Совершенствовать культуру еды: умение правильно пользоваться столовыми приборами (вилкой); есть аккуратно, бесшумно, сохраняя правильную осанку за столом; обращаться с просьбой, благодарить.

Развитие трудовой деятельности.

Воспитывать у детей желание участвовать в совместной трудовой деятельности. Формировать необходимые умения и навыки в разных видах труда. Воспитывать самостоятельность.

Развивать умение доводить начатое дело до конца. Развивать творчество и инициативу при выполнении различных видов труда. 

Знакомить с наиболее экономными приемами работы. Воспитывать культуру трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и инструментам. 

Самообслуживание. Вырабатывать привычку правильно чистить зубы, умываться, по мере необходимости мыть руки. 

Совершенствовать умение одеваться и раздеваться, не отвлекаясь, аккуратно складывать в шкаф одежду, ухаживать без напоминаний за обувью ( убирать на место). 

Закреплять умение замечать и самостоятельно устранять непорядок в своем внешнем виде.

Формировать привычку бережно относиться к личным вещам и вещам сверстников.

Развивать у детей желание помогать друг другу.

Хозяйственно бытовой труд. Продолжать закреплять умение детей помогать взрослым, поддерживать порядок в группе: протирать игрушки, строительный материал и т. п. 

Формировать умение наводить порядок на участке детского сада: подметать и очищать дорожки от песка, зимой — от снега; вместе с взрослым строить из снега постройки.

Приучать убирать постель после сна; добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: сервировать стол.

Вырабатывать привычку самостоятельно раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий, убирать их. 

Труд в природе. Закреплять умение  выполнять обязанности дежурного в уголке природы (поливать комнатные растения, отмечать погоду в календаре погоды.) 

Продолжать привлекать детей совместно с педагогом заботиться о птицах (кормление, изготовление кормушек).

В теплый период года под руководством взрослого подметать площадку и очищать ее от песка. Зимой привлекать детей к сгребанию снега  и помощи взрослых  создавать фигуры и постройки из снега; очищать, подметать скамейки. дорожки от снега.

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам.

Формировать ответственность за выполнение трудовых поручений. Подводить к оценке результата своей работа (с помощью взрослого).

Продолжать знакомить со структурой конкретного трудового процесса, уметь объяснить важность каждого из них. Научить детей строить наглядно-схематическую модель трудового процесса, уметь вычленять ее компоненты, выстраивая схему трудового процесса.
Модель образовательного процесса

 «Социально - коммуникативное развитие»

	Вид 

деятельности
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с родителями.

	Двигательная деятельность
	- все виды гимнастики;

- контрольно-диагностическая деятельность;

- физкультурные занятия;

- физкультурные досуги;

- спортивные состязания;

- проектная деятельность.


	- двигательная активность в течение дня;

- утренняя гимнастика;

- игра;

- самостоятельные физические упражнения и игры.
	- родительские собрания;

- совместные спортивные праздники;

- мастер-класс;

- презентации;

- информационный материал;

- фотовыставки;

- буклеты, памятки.

	Игровая деятельность
	-  игровые упражнения;

- совместная с педагогом игра;

- праздники;

- интегрированная деятельность

- экскурсии.


	- совместная со сверстниками игра;

- индивидуальная игра.


	- родительские собрания;

- совместные праздники;

- мастер-класс;

- презентации;

- информационный материал;

- фотовыставки;

- буклеты, памятки.

	Самообслуживание и элементарный бытовой труд
	- бытовой труд;

- труд в природе;

-совместные действия;

- поручения;

- дежурство

- сюжетно-ролевая игра.
	- бытовой труд;

- элементарный бытовой труд по инициативе ребёнка.
	- родительские собрания;

-  мастер-класс;

- презентации;

- информационный материал;

- фотовыставки;

- буклеты, памятки.

	Познавательно – исследовательская деятельность 
	- сюжетно-ролевая игра;

- спортивные развлечения;

- развивающие игры;

- беседы;

- рассказы;

- рассматривание;

- дидактические игры.

- конструирование;

- проблемная ситуация;

- проектная деятельность;

- создание коллекций;

- викторина;

- экскурсии.
	- наблюдение в природе;

- КВН.
	- родительские собрания;

- совместные спортивные праздники;

- мастер-класс;

- презентации;

- информационный материал;

- фотовыставки;

- буклеты, памятки;

- КВН;

- беседа с медицинским работником.

	Коммуникативная деятельность


	- рассказ;

- беседа;

- рассматривание;

- игровая ситуация;

- дидактическая игра;

- инсценирование;

- игра-драматизация;

- викторина;

- проектная деятельность; 

- решение проблемных ситуаций;

- разговор с детьми;

- создание коллекций.
	- подвижная игра с текстом;

- игра;

- хороводная игра с пением;

- игровое общение;

 - общение со сверстниками;

- игра драматизация;

- дидактическая игра.
	- родительские собрания;

- мастер-класс;

- презентации;

- информационный материал;

- фотовыставки;

- буклеты, памятки;

- беседа с медицинским работником.

	Восприятие художественной литературы и фольклора
	- игры тематического характера;

- обсуждение;

- инсценирование.


	- игра;

- продуктивная деятельность;

- чтение художественной литературы.
	- родительские собрания;

- мастер-класс;

- презентации;

- информационный материал;

- фотовыставки;

- буклеты, памятки.

	Изобразительная деятельность
	- игры;

- тематические досуги.


	- продуктивная деятельность по инициативе ребёнка.
	- родительские собрания;

- совместные спортивные праздники;

- мастер-класс;

- презентации;

- информационный материал;

- фотовыставки;

- буклеты, памятки.

	Музыкальная деятельность
	- ритмические движения под музыку;

- гимнастика по музыкальное сопровождение;

- музыкально-спортивная игра;

- ритмика;

- импровизация;

- интегрированная деятельность;

- музыкальные упражнения;

- музыкально- сюжетная игра;

- творческое задание;

- двигательный пластический танцевальный этюд.
	- импровизация;

- подвижные игры под музыкальное сопровождение по инициативе ребёнка.
	- родительские собрания;

- совместные спортивные праздники;

- мастер-класс;

- презентации;

- информационный материал;

- фотовыставки;

- буклеты, памятки.

	Конструирование из различного материала
	- эстафетные игры.

- дидактические игры.


	- дидактические игры.
	- родительские собрания;

- презентации;

- информационный материал;

- фотовыставки;

- буклеты, памятки.


Предполагаемый результат.

Сформированность умения участвовать в совместной трудовой деятельности. Умение бережно относиться к материалам и инструментам. Желание помогать друг другу. Умение добросовестно выполнять обязанности дежурных, поручения, самостоятельно объединяться для выполнения трудовой деятельности, оказывать друг другу посильную помощь. Умение планировать трудовую деятельность, отбирать необходимые материалы. Интерес к различным профессиям, в частности к профессиям родителей и месту их работы.
Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет)

Уважение к труду взрослых. Рассказывать о профессии учителя, библиотекаря. Знакомить детей  с трудом людей творческих профессий.
Расширять представления о труде взрослых, о значении их труда для общества. Воспитывать уважение к людям труда.

 Продолжать знакомить детей с профессиями, связанными со спецификой родного города (поселка).

Развивать интерес к различным профессиям, в частности к профессиям родителей и месту их работы.

Примерное перспективное планирование по ознакомлению с трудом взрослых

в подготовительной группе.

	месяц
	Формирование о системе знаний о труде взрослых
	Совместная деятельность воспитателей и детей

	сентябрь
	Д\и «Кому что надо для труда».

-Закреплять представления детей о профессиях, об орудиях труда данной профессии.

-Закреплять умение планировать трудовую деятельность, отбирать необходимые материалы.

- Развивать интерес к различным профессиям.

-Воспитывать уважительное отношение к труду.
	Образовательная деятельность

«Профессии родителей»

- Расширять представления о труде взрослых, о значении их труда для общества.

- Развивать интерес к различным профессиям, в частности к профессиям родителей и месту их работы.

- Воспитывать уважение к людям труда.

Хозяйственно-бытовой труд 

Труд в природе.

-Создание альбома для рассматривания «Профессии родителей»

	октябрь
	Экскурсия в библиотеку.

-Уточнить и систематизировать знания детей о работе библиотеки: здесь собрано много интересных книг, их выдают на дом для чтения взрослым и детям. Библиотекарь помогает выбрать нужную книгу и др. 
Познакомить детей с правилами пользования библиотекой. 
Обогатить словарь дошкольников: «библиотекарь», «читальный зал», «читатели», «витрины», «стенды», «читательские формуляры», «стеллажи». 
Воспитывать интерес и бережное отношение к книге. Приучать к соблюдению правил поведения в общественных местах. 

Д\и «Кому что надо для работы» 

-Закреплять умения  детей соотносить орудия труда с профессией людей; называть соответствующие профессии, предметы и их назначение.
	Беседа о труде библиотекаря. -Закреплять знания детей о работе библиотеки, учить самостоятельно составлять модель трудового процесса. 

-Продолжать воспитывать бережное отношение к книге.

-Воспитывать бережное отношение к книге.

-Развивать познавательный интерес.

Ручной труд – ремонт книг в группе.

Делаем свою книгу.

Хозяйственно-бытовой труд 

Труд в природе

	ноябрь
	Экскурсия «Школа»

-Дать первоначальные представления о школе. Прививать интерес к учебной деятельности и желание учиться в школе. 

-Развивать познавательный интерес.

-Воспитывать выдержку, умение выслушать другого.

Д/И «Угадай профессию» 

- Расширять представление детей о профессиях
	«Беседа о труде учителя и воспитателя»

- Расширять  представления детей о профессиях воспитателя и учителя.

- Закреплять в речи существительные с обобщающим значением «профессия –воспитатель»,«профессия- учитель». 

-Воспитывать доброе и уважительное отношение к труду людей разных профессий; профессиям воспитателя и учителя.

- Развивать речевую активность детей; слуховое внимание, память, мышление.

Оформление альбомов для рассматривания «Детский сад», «Школа» – совместное творчество воспитателей, детей и родителей.

Хозяйственно-бытовой труд 

Труд в природе

	декабрь
	Экскурсия в ателье.

Знакомство с понятием «бытовые услуги»

Продолжать знакомить детей с профессиями, связанными со спецификой родного города.

 –Познакомить с процессом изготовления изделий из меха.

-Развивать познавательный интерес.

-Воспитывать трудолюбие.


	Образовательная деятельность

«Научим Ушастика шить тучейку»

-Продолжать знакомить детей с профессиями, связанными со спецификой родного города.

- Формировать навыки учебной деятельности (умение внимательно слушать воспитателя, действовать по предложенному им плану, а также самостоятельно планировать свои действия, выполнять поставленную задачу, правильно оценивать результаты своей деятельности).

- Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности.

-Развивать интерес к различным профессиям.

Ручной труд –пришиваем пуговицы.

Хозяйственно-бытовой труд 

Труд в природе.


	январь
	Экскурсия на телевидение.

- Знакомить детей  с трудом людей творческих профессий (телеведущий, журналист)

Расширять словарь детей.

-Развивать интерес к людям творческих профессий.

-Воспитывать уважение к труду.
	Беседа о труде работников связи.

- Расширять представления детей о людях творческих профессий 

Расширять словарь детей.

-Развивать интерес к людям творческих профессий.

Воспитывать уважение к труду.

	февраль
	Виртуальная экскурсия «Традиционных промыслы жителей округа»

-Продолжать знакомить детей с профессиями, связанными со спецификой родного города.

-Закреплять умение планировать трудовую деятельность, отбирать необходимые материалы.

- Развивать интерес к различным профессиям.

-Воспитывать уважительное отношение к труду.
	Беседа  о традиционных промыслах жителей округа

- Продолжать знакомить детей с профессиями, связанными со спецификой родного города.

-Закреплять умение планировать трудовую деятельность, отбирать необходимые материалы.

- Развивать интерес к различным профессиям.

-Воспитывать уважительное отношение к труду.

	март
	Экскурсия к школе (повторение) в класс, беседа с учителем.

-Прививать интерес к учебной деятельности и желание учиться в школе.

- Развивать интерес к различным профессиям.

-Воспитывать уважительное отношение к труду.
	Образовательная деятельность

 «Научим Ушастика собирать портфель в школу».

-Прививать интерес к учебной деятельности и желание учиться в школе.

- Развивать интерес к различным профессиям.

-Воспитывать уважительное отношение к труду.

Ручной труд – делаем тетради, книжки-учебники для кукол.

Хозяйственно-бытовой труд 

Труд в природе


	апрель
	Экскурсия в музей

Знакомить детей  с трудом людей творческих профессий (экскурсовод)

Расширять словарь детей.

-Развивать интерес к людям творческих профессий.

-Воспитывать уважение к труду.
	Беседа о людях творческих профессий. 

-Закреплять представления детей  о людях творческих профессий: художников, писателей, композиторов, мастеров народного декоративно-прикладного искусства. Показывать результаты их труда: картины, книги, ноты, предметы декоративного искусства

Оформление альбома для рассматривания «Люди творческих профессий» – совместное творчество воспитателей, детей и родителей.

Хозяйственно-бытовой труд 

Труд в природе.

	май
	Развлечение – беседа «Все работы хороши».

-Продолжать расширять представления детей о разнообразных профессиях, их названиях и роде деятельности. 

-Воспитывать уважение к труду взрослых.

-Развивать познавательный интерес.

Оформление альбома «Профессии вчера и сегодня».

Хозяйственно-бытовой труд 

Труд в природе.


Культурно-гигиенические навыки. Воспитывать привычку быстро и правильно умываться, насухо вытираться, пользуясь индивидуальным полотенцем, правильно чистить зубы, полоскать рот после еды, пользоваться носовым платком и расческой.

Закреплять умения детей аккуратно пользоваться столовыми приборами; правильно вести себя за столом; обращаться с просьбой, благодарить.

Закреплять умение следить за чистотой одежды и обуви, замечать и устранять непорядок в своем внешнем виде, тактично сообщать товарищу о необходимости что-то поправить в костюме, прическе.

Самообслуживание. Закреплять умение самостоятельно и быстро одеваться и раздеваться, складывать в шкаф одежду, ставить на место обувь, сушить при необходимости мокрые вещи, ухаживать за обувью (мыть, протирать, чистить).

Закреплять умение самостоятельно, быстро и аккуратно убирать за собой постель после сна.

Закреплять умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятию, без напоминания убирать свое рабочее место.

Общественно-полезный труд. Продолжать формировать трудовые умения и навыки, воспитывать трудолюбие. Приучать детей старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь материалы и предметы, убирать их на место после работы.

Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со всеми, стремление быть полезными окружающим, радоваться результатам коллективного труда. Развивать умение самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, оказывать друг другу помощь.

Закреплять умение планировать трудовую деятельность, отбирать необходимые материалы, делать несложные заготовки.

Продолжать учить детей поддерживать порядок в группе и на участке: протирать и мыть игрушки, строительный материал, вместе с воспитателем ремонтировать книги, игрушки (в том числе книги и игрушки воспитанников младших групп детского сада).

Продолжать учить самостоятельно наводить порядок на участке детского сада: подметать и очищать дорожки от мусора, зимой — от снега, поливать песок в песочнице; украшать участок к праздникам.

Приучать детей добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: полностью сервировать столы и вытирать их после еды, подметать пол.

Труд в природе. Закреплять умение самостоятельно и ответственно выполнять обязанности дежурного в уголке природы: поливать комнатные растения, рыхлить почву и т. п.

Прививать детям интерес к труду в природе, привлекать их к посильному участию:  выращиванию с помощью воспитателя цветов; весной — к перекапыванию земли в цветнике, к посеву семян (овощей, цветов), высадке рассады; летом — к участию в рыхлении почвы, прополке и окучивании, поливе грядок и клумб.

Модель образовательного процесса

 «Социально - коммуникативное развитие»

	Вид 

деятельности
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с родителями.

	Двигательная деятельность
	- все виды  гимнастики;

- контрольно-диагностическая деятельность;

- НОД по физической культуре;

- физкультурные досуги

- спортивные состязания;

- проектная деятельность.


	- двигательная активность в течение дня;

- утренняя гимнастика;

- игра;

- самостоятельные физические упражнения и игры.
	- родительские собрания;

- совместные спортивные праздники;

- мастер-класс;

- презентации;

- информационный материал;

- фотовыставки;

- буклеты, памятки.

	Игровая деятельность
	-  игровые упражнения;

- совместная с педагогом игра;

- праздники;

-проблемная ситуация;

- экскурсии.


	- совместная со сверстниками игра;

- индивидуальная игра.


	- родительские собрания;

- совместные праздники;

- мастер-класс;

- презентации;

- информационный материал;

- фотовыставки;

- буклеты, памятки.

	Самообслуживание и элементарный бытовой труд
	- труд в природе;

- бытовой труд;

-совместные действия;

- поручения;

- дежурство;

- игра.
	- труд в природу;

- элементарный бытовой труд по инициативе ребёнка.
	- родительские собрания;

-  мастер-класс;

- презентации;

- информационный материал;

- фотовыставки;

- буклеты, памятки.

	Познавательно – исследовательская деятельность 
	- сюжетно-ролевая игра;

- спортивные развлечения;

- развивающие игры;

- беседы;

- рассказы;

- рассматривание;

- дидактические игры.

- конструирование;

- проектная деятельность;

- создание коллекций;

- викторина;

- экскурсии;

- проблемная ситуация.
	- наблюдение в природе.
	- родительские собрания;

- совместные спортивные праздники;

- мастер-класс;

- презентации;

- информационный материал;

- фотовыставки;

- буклеты, памятки;

- КВН;

- беседа с медицинским работником.

	Коммуникативная деятельность


	- рассказ;

- беседа;

- рассматривание;

- игровая ситуация;

- дидактическая игра;

- инсценирование;

- игра-драматизация;

- игра;

- викторина;

- проектная деятельность; 

- разговор с детьми;

- создание коллекций;

- КВН;

- проблемные ситуации.
	- подвижная игра с текстом;

- хороводная игра с пением;

- игровое общение;

 - общение со сверстниками;

- дидактическая игра;

- игра драматизация;

- дидактическая игра.
	- родительские собрания;

- мастер-класс;

- презентации;

- информационный материал;

- фотовыставки;

- буклеты, памятки;

- КВН;

- беседа с медицинским работником.

	Восприятие художественной литературы и фольклора
	- игры тематического характера;

- обсуждение;

- инсценирование.


	- игра;

- продуктивная деятельность;

- чтение  художественной литературы.
	- родительские собрания;

- мастер-класс;

- презентации;

- информационный материал;

- фотовыставки;

- буклеты, памятки.

	Изобразительная деятельность
	- игры;

- тематические досуги.


	- продуктивная деятельность по инициативе ребёнка.
	- родительские собрания;

- совместные спортивные праздники;

- мастер-класс;

- презентации;

- информационный материал;

- фотовыставки;

- буклеты, памятки.

	Музыкальная деятельность
	- ритмические  движения под музыку;

- гимнастика под музыкальное сопровождение;

- музыкально-спортивная игра;

- ритмика;

- импровизация;

- музыкальные упражнения;

- музыкально - сюжетная игра;

- творческое задание;

- двигательный пластический танцевальный этюд.
	- импровизация;

- подвижные игры под музыкальное сопровождение по инициативе ребёнка.
	- родительские собрания;

- совместные спортивные праздники;

- мастер-класс;

- презентации;

- информационный материал;

- фотовыставки;

- буклеты, памятки.

	Конструирование из различного материала
	- эстафетные игры.

- дидактические игры.


	- дидактические игры.
	- родительские собрания;

- презентации;

- информационный материал;

- фотовыставки;

- буклеты, памятки.


Предполагаемый результат.

Сформированность умения участвовать в совместной трудовой деятельности. Умение бережно относиться к материалам и инструментам. Желание помогать друг другу. Умение добросовестно выполнять обязанности дежурных, поручения, самостоятельно объединяться для выполнения трудовой деятельности, оказывать друг другу посильную помощь. Умение планировать трудовую деятельность, отбирать необходимые материалы. Интерес к различным профессиям, в частности к профессиям родителей и месту их работы.
3. Организационный раздел
3.1.Режим дня

В учреждении разработан гибкий режим дня, учитывающий возрастные и  психофизиологические возможности детей, их интересы и потребности, обеспечивающий взаимосвязь планируемой образовательной деятельности с повседневной жизнью детей в детском саду.  В группах созданы условия для самостоятельной трудовой деятельности детей под руководством взрослого и совместного с взрослым труда.  

3.2. Особенности организации предметно-развивающей среды
Организация предметно – пространственной развивающей среды и материально – технические условия реализации программы по трудовому воспитанию описаны в Примерной общеобразовательной программе  дошкольного образования «От рождения до школы» Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. (стр. 83 – 86). 

Развивающая предметная среда оборудована с учетом возрастных особенностей детей. Все элементы среды связаны между собой по содержанию, масштабу и художественному оформлению. 

В каждой возрастной группе созданы условия для самостоятельного активного и целенаправленного действия детей во всех видах деятельности. Так,  для хозяйственно – бытового труда в группах имеются  фартучки, щетки, тазики, подносы, салфетки; для труда в природе –палочки для рыхления,  лопаты, грабли, лейки, семена для посевов и посадок и др. ; в ручном труде дети используют ножницы, кисти, клей, различный природный и бросовый материал и другое оборудование. В  уголке дежурного - фартуки для дежурства, карточки для графика дежурства. Все оборудование в достаточном количестве, хорошего качества и соответствует возрасту детей, имеет привлекательный вид: яркий цвет леек, приятная форма коробок для хранения природного материала, нарядные фартучки и др. Во всех группах имеются дидактические материалы по сопровождению трудовой деятельности:

- Альбом «Кем быть?»;

- «Профессии»;

- «Семья»;

- «Мамины помощники»;
-«Кем работают мои родители»;

- «Все работы хороши»;

- «Какие машины помогают людям»;

- «Лесенка трудового процесса» (предметные и сюжетные картинки);

Дидактические и настольно-печатные игры «Профессии», «Кем быть», «Кому что нужно для работы», атрибуты для сюжетно-ролевых игр:
«Баня-Прачечная»

1.ванночки разные

2.бутылочки из под шампуня,

3.кубик-мыло

4.полотенца

5.пупсы

6.леечка

7.мочалочки.

 «Магазин»: 

1. Касса, весы, калькулятор, счёты;

 2. Кондитерские изделия; 

3. Хлебобулочные изделия; 

4. Изделия бытовой химии; 

5. Корзины, кошельки; 

6. Предметы-заместители; 

7. Овощи, фрукты. 

 «Больница»: 

1. Медицинские халаты и шапочки;

2. Ширма; 

3. Кушетка; 

4. Набор доктора; 

5.  Ростомер; 

7. Кукла «Доктор». 

«Аптека»: Вата, бинты, лекарства, градусники, мерные ложечки, пипетки, стаканчики, шпатели. Рецепты и касса;

 «Семья»: 

1. Комплект кукольной мебели;

 2. Игрушечная посуда: кухонная, чайная, столовая;

 3. Куклы, одежда для кукол;

 4. Коляски; 

5. Комплект постельных принадлежностей для кукол;

 6. Гладильная доска, утюг.

7.игрушечные телефоны.

8.игрушечный магнитофон.

9.разные сумочки.

10 самодельные ноутбуки

11.тостер

12 фотоаппарат

 «Шофёр»: 

1. рули; 

2. наборы инструментов;

 3. разнообразные машины; 

4. фуражка регулировщика;

 5. жезл, свисток;

 6. светофор.

7.стойки для дорожных знаков

8.светофор на стойке.

Сюжетно-ролевая игра" Строители"

-строительный материал ( крупный и мелкий);

-строительные инструменты,

- схемы построек.

-макеты домов

-макет дороги

-мелкие игрушки для обыгрывания 
 Оборудование на участке и в групповой комнате размещаются таким образом, чтобы детям было удобно пользоваться. Так, все материалы  и оборудование объединено  по видам труда: в уголке природы – лейки, пульверизаторы, палочки для рыхления земли, салфетки; в месте отведенном для ручного труда -  шишки , ножницы, клей, клеёнки, кисти и др.; принадлежности для хозяйственно – бытового труда - щеточки и совки для убора мусора размещены на специальных полках в умывальной комнате, а для дежурных по столовой – ближе к буфетной и пр
3.3. Диагностика качества реализации программы
 Соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке. Однако педагог в ходе своей работы должен выстраивать индивидуальную траекторию развития каждого ребёнка. Для этого педагогу необходим инструментарий оценки своей работы, который ему позволит оптимальным образом выстраивать взаимодействие с детьми.
Реализация программы предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая оценка производится в рамках педагогической диагностики, которая проводится в ходе наблюдения за детьми в спонтанной и организованной деятельности. Инструментарий для диагностики – карты наблюдения (Приложение 1).
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Приложение 1

4. Диагностика качества реализации программы.

Выделяются следующие критерии оценки трудовых умений:
· НИЗКИЙ - Н
· СРЕДНИЙ - С
· ВЫСОКИЙ – В
НИЗКИЙ  - результативность трудовой деятельности низкая, требуются указания, прямая помощь взрослого в выполнении трудовых действий. 

СРЕДНИЙ  - труд ребёнка результативен при небольшой помощи взрослых; у ребёнка выражено стремление к самостоятельности. 

ВЫСОКИЙ - ребёнок полностью самостоятелен в трудовой деятельности. Труд результативен. 
2 младшая группа

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание

	№
	Фамилия, имя ребёнка
	Приучен к опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой помощи взрослых)
	Владеет простейшими навыками поведения во время еды, умывания. 
	Умеет одеваться и раздеваться в определенной последовательности


	Может выполнять посильные трудовые поручения.


	Итоговый показатель по ребёнку

	1
	
	осень
	весна
	осень
	весна
	осень
	весна
	осень
	весна
	осень
	весна

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Средняя группа.

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание

	№
	Фамилия, имя ребёнка
	Самостоятельно одеваться и раздеваться, складывать и убирать одежду, с помощью взрослого приводить ее в порядок


	Самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой, поливать растения в уголке природы.
	Самостоятельно готовить к занятиям свое рабочее место. убирать материалы после занятия.
	Показать компоненты трудовых процессов определенного труда взрослого и назвать значимость этого труда.


	Соблюдает элементарные правила гигиены (по мере необходимости моет руки с мылом, пользуется расчёской, носовым платком, прикрывает рот при кашле)
	Соблюдает элементарные правила приёма пищи (правильно пользуется столовыми приёмами, салфеткой)
	Итоговый показатель по ребёнку

	1
	
	о
	в
	о
	в
	о
	в
	о
	в
	о
	в
	о
	в
	о
	в

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Старшая группа.

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание

	
	Фамилия, имя ребёнка
	Самостоятельно одевается и раздевается, сушит мокрые вещи,  ухаживает за обувью.


	Выполняет обязанности дежурных по столовой. правильно сервирует стол.


	Поддерживает порядок в группе и на участке детского сада.


	Выполняет поручения по уходу за растениями в уголке природы


	Знает и умеет обьяснить структуру конкретного трудового процесса. Понимает важность каждого компонента.
	Итоговый показатель по ребёнку

	1
	
	осень
	весна
	осень
	весна
	осень
	весна
	осень
	весна
	осень
	весна
	в
	о

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Подготовительная группа.

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание

	№
	Фамилия, имя ребёнка
	Самостоятельно ухаживает за одеждой, устраняет непорядок в своем внешнем виде.


	Ответственно выполняет обязанности дежурных в уголке природы, по столовой 
	Проявляет трудолюбие в работе на участке детского сада.


	Может планировать свою  трудовую деятельность, отбирая материалы. необходимые для занятий, игр.


	Знает  структуры конкретного трудового процесса, умеет обьяснить важность каждого из них        строить наглядно-схематическую модель трудового процесса, а потом и  мысленную модель
	Имеет обобщенное представление о связи труда людей разных профессий. занятых на одном производстве (детский сад, ателье, больница, стройка)
	Итоговый показатель по ребёнку

	1
	
	осень
	весна
	осень
	весна
	осень
	весна
	осень
	весна
	весна
	осень
	осень
	весна
	в
	о

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
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