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ИНФОРМАЦИЯ ОБ ОПЫТЕ
                                                 
                                                         

  “Все усилия при воспитании окажутся тщетны, 
                                                    пока вы не научите ваших воспитанников
                                                    любить поле, птиц и цветы”.

                                                                                            Д. Рескин


Работа по экологическому воспитанию дошкольников началась в 2009 году. Зачастую  приходилось объяснять детям неправильность их поступков  в отношении жуков, лягушек, деревьев, цветов. Со временем появилась необходимость систематизировать свою работу в данном направлении и найти научную литературную базу для экологической работы с детьми и родителями.
С одной стороны, дошкольники с большим интересом относятся к растениям, животным, любят их,  с другой стороны – проявляют жестокость, равнодушие. А сегодня, когда родители в силу своей «вечной» занятости уделяют общению с детьми мало времени,  это равнодушие проявляется особо утрированно. Ведь зачастую родители сами показывают своему чаду  не всегда правильное отношение к окружающим людям, окружающей природе. Это приводит к тому, что дети наносят вред природе, и никакие объяснения взрослых не помогают. Связано это также с незнанием дошкольниками правил взаимодействия с объектами природы.
Началом работы по теме опыта стало проведение диагностики. При проведении диагностики были использованы диагностические карты из программы под редакцией М.А. Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой «Программа воспитания и обучения в детском саду».  По результатам диагностики выявлено 27,3% детей с низким уровнем сформированности экологической культуры, средним уровнем обладает 63,6% детей, 9,1% детей имеют высокий уровень; Таким образом, на основании полученных результатов можно сделать вывод о том, что работа по  воспитанию экологической культуры у детей осуществлялась не достаточно. 
Анализ  психолого-педагогической и методической литературы позволил выделить противоречия между:
- возросшими требованиями, предъявляемыми обществом к проблеме формирования основ экологической культуры у старших дошкольников, и недостаточной ее  практической разработкой в данном дошкольном учреждении;
- обозначенными в нормативных документах задачами по формированию экологической культуры дошкольников и недостаточным использованием игр экологического содержания.
Ведущая педагогическая идея опыта: формирование экологической культуры у детей дошкольного возраста средствами экологических игр, опытов, наблюдений.
Длительность работы над опытом: работа над опытом охватывает период с сентября 2009г., когда была проведена диагностика по определению исходного уровня сформированности экологической культуры у дошкольников, по 2013г.
1 этап: начальный (констатирующий)- сентябрь – ноябрь 2009г.
2 этап: основной (формирующий)- декабрь 2009г.- март 2012г.
3 этап: заключительный (контрольный) – март 2012г.- май 2013г.
Диагностика на заключительном этапе работы следующая: низкий уровень 0% , средний -63 ,6%, высокий – 36,4%

Технология опыта

ЦЕЛЬ:
 Формирование у детей  экологических знаний, норм и правил взаимодействия с природой в повседневной жизни и в организованной деятельности.

ЗАДАЧИ:

Образовательные:
-формирование основ экологической культуры в процессе ознакомления дошкольников с окружающем миром, через практическую деятельность с живыми объектами, наблюдениями, опытами, исследовательской работой и с дидактическим материалом;
- формирование адекватных экологических представлений, т.е. представлений о взаимосвязях в системе «Человек-природа» и в самой природе;

-осознание детьми знаний о том, что растения и животные – это живые организмы;

-осознание детьми знаний о наличии в природе неживых тел, об их взаимосвязи;

-на примере конкретных растений и животных раскрытие связи строения и их функционирование, зависимость строения организма от условий среды обитания;

-формирование знаний о значении живой и неживой природы в жизни и хозяйственной деятельности человека;

-показ положительного и отрицательного влияния человека на окружающий мир.

Развивающие:
- развитие у детей, системы умений и навыков, стратегий взаимодействия с природой;
- развитие умений наблюдать за живыми объектами и явлениями неживой природы;
- привлечение внимания к окружающим природным объектам, развитие умения видеть красоту окружающего природного мира, разнообразия его красок и форм.

Воспитательные:
- воспитание желания и умений сохранять окружающий мир природы;
 воспитание чувства ответственности за состояние окружающей среды, эмоционального отношения к природным объектам.

          В наше время проблемы экологического воспитания вышли на первый план, и им уделяют все больше внимания. Почему эти проблемы стали актуальными? Причина — в деятельности человека в природе, часто безграмотная, неправильная с экологической точки зрения, расточительная, ведущая к нарушению экологического равновесия.
Дошкольный возраст – самоценный этап в развитии экологической культуры человека. В этот период закладываются основы личности, в том числе позитивное отношение к природе, окружающему миру. В этом возрасте ребенок начинает выделять себя из окружающей среды, развивается эмоционально-ценностное отношение к окружающему, формируются основы нравственно-экологических позиций личности, которые проявляются во взаимодействиях ребенка с природой, в осознании неразрывности с ней. 
Благодаря этому возможны формирование у детей экологических знаний, норм и правил взаимодействия с природой, воспитание сопереживания к ней, активность в решении некоторых экологических проблем.
 	Окружающая природа – источник развития не только ума, но и нравственных чувств ребенка. Очень важно вызвать у ребенка положительное отношение к предметам и явлениям природы. 
Природа – это первый эстетический воспитатель ребенка. Наблюдая природу, ребенок научится видеть, понимать и ценить ее красоту.
Любое наблюдение – это познавательная деятельность, требующая от детей внимания, сосредоточенности, умственной активности, поэтому оно непродолжительно.

Экологическое воспитание дошкольников в их повседневной жизни в ДОУ
Понятие повседневная жизнь предусматривает процесс воспитания детей в разные режимные моменты. С точки зрения экологического воспитания наибольшее значение имеют утренние часы (до завтрака), когда дети приходят из дома, – это самое подходящее время для проведения мероприятий в уголке природы, промежуток между занятиями и обедом, вечернее время после полдника. Два последних периода чаще отводятся под прогулку на участке – они особенно важны для общения детей с природой ближайшего окружения. 

Заполнение календаря природы – еще одно дело повседневной жизни, которое сочетается с наблюдениями. Воспитатель с детьми регулярно фиксирует погоду и состояние живой природы, когда ведутся наблюдения за ней. В младших и средних группах взрослый помогает детям после прогулки отыскать картинки с явлениями природы, которые наблюдали на улице. Вместе они одевают картонную куклу, так же как дети сами были одеты, «выпускают» ее погулять. В старших группах воспитатель учит ребят в календаре находить и закрашивать дни недели, значками обозначать погодные явления, изображать дерево и покров земли в полном соответствии с их сезонным состоянием на данный момент.

В разгар зимней подкормки воспитатель использует календарь наблюдений за птицами: малыши находят картинки с изображением птиц, которых видели на участке, а старшие дети обозначают их значками – галочками соответствующего цвета.

Еще один вид календаря – это рисунки, отображающие последовательно рост какого-либо растения. Это могут быть луковица в банке, посаженная в воду для проращивания зелени; ветки дерева, поставленные в конце зимы в вазу для наблюдения за распусканием почек, развертыванием молодых листочков; проращивание семян, рост и развитие какой-либо огородной или цветочной культуры. Во всех случаях рисунки, сделанные через одинаковый интервал времени, отражают последовательность роста и развития растения, его зависимость от внешних условий жизни.

Заполнение календаря – важная совместная практическая деятельность, в процессе которой воспитатель обучает детей находить нужные клеточки, обозначать значками или рисунками те явления природы, которые они наблюдали, обучает детей умению использовать и понимать символы. Особенно ценно то, что в календарях отражаются закономерные изменения природы: рост и развитие растений при соответствующих условиях, сезонные изменения живой и неживой природы. Заполненный календарь становится графической моделью, на которой одновременно представлены все изменения. Обучая детей, заполняя с ними тот или иной календарь, воспитатель осуществляет познавательное общение с дошкольниками, – показывает, где и что надо изобразить, поясняет, поправляет, – в общем, доброжелательно помогает им освоить это дело. Нет сомнения, что такая совместная деятельность и деловое общение развивают интеллект детей и личность в целом,  очень быстро повышает экологическую воспитанность детей.

Общение детей с природой  это отдельные взаимосвязанные мероприятия, позволяющие научить детей духовному контакту с растениями и животными. Общение с природой – не столько интеллектуальная, сколько этическая форма взаимодействия детей с природой, приносящая радость, развивающая гуманные чувства и правильное отношение к природе, ко всему живому.
Каждый воспитатель знает, какие уникальные возможности  в развитии дошкольников имеет прогулка.  Ведь она способствует оздоровлению детей, обогащению их знаний о природе и разнообразных явлениях, проведению исследовательской деятельности, где материал предоставляет сама природа, а также способствует  развитию внимания, памяти, воображения. Именно прогулки помогают детям познать мир во всей красе.


Все это можно достичь во время ежедневных наблюдений.  Наблюдения  я начинаю путём сравнения: « Что изменилось?» Это заставляет детей  присмотреться  к тому или иному явлению природы и самостоятельно найти ответ. Развитию наблюдательности  детей способствует вопрос – задание: «Что интересного увидели, когда шли в детский сад.» Это побуждает детей  к тому, чтобы присмотреться, вспомнить, подумать.

Выслушаем  их ответы, доброжелательно реагируем на каждое сообщение. И самое главное – хвалить за правильный ответ, похвалой стимулируем дальнейший поиск информации. В начале похвала вселяет уверенность в ребенке, в середине – это похвала-поддержка, в конце – главная похвала как итог хорошего поступка, который совершил ребенок. Такое педагогическое общение в совместной деятельности по созданию условий для обитателей уголка природы очень быстро повышает экологическую воспитанность детей.

Циклы наблюдений, сопровождаемые познавательным общением воспитателя с детьми, развиваю в них наблюдательность, стойкий интерес к природе, формируют отчетливые конкретные представления об особенностях растений и животных и их связи со средой обитания. 
Правильное педагогическое общение воспитателя с детьми в этом мероприятии имеет особо глубокий смысл: дошкольники учатся видеть, какие условия необходимы тому или другому живому существу, учатся определить, чего ему не хватает в данный момент, учатся практически выполнять трудовые действия, впервые овладевают орудиями труда. Общение педагога сводится к доброжелательному пояснению, четкому показу, помощи в каждом случае, когда ребёнок затрудняется.
 И обязательно при общении педагог должен найти возможность похвалить ребёнка, причём не один, а несколько раз на протяжении всего мероприятия: 
 	Для  воспитания любви к природе своего села , родного края в МБДОУ   создаётся экологическая тропа.
Создание экологической тропы мы начали с организационной работы по посадке растений луга и леса, которые характерны для нашего региона , изготовлению карты – схемы прохождения маршрута, подготовки   указателей.
 Объекты экологической тропы:
1. Альпийская  горка.
2.Деревянный мостик.
3.Тропинка из спилов.
4.Зеленая аптека.
5.Растения, занесенные в Красную книгу.
6. Полянка ландышей.
7.Искуственный водоем с растениями болота.
8. Уголок леса.
9. Огород- участок для труда.
10.Зона отдыха. Спортивная площадка.

Деревья и кустарники, растущие по всему периметру ДОУ, создают зеленый щит, защищают внутреннее пространство от пыли, шума, сильного ветра, выхлопных газов автомобилей, микроклимат благоприятен для пребывания детей.
В каждой возрастной группе работа на экологической тропе предусматривает определенное содержание и методические программы.

Экологическое воспитание, по моему мнению, это не только воспитание любви к природе, ее понимание. Прежде всего, это воспитание человечности, доброты, ответственного отношения и к природе, и к людям, которые живут рядом, к предкам и потомкам. 

В повседневной жизни с дошкольниками можно проводить обстоятельные мероприятия, насыщенные разными видами деятельности и имеющими большое развивающее значение. Полезны и интересны для детей выходы на природу в ближайшее окружение. Воспитатель может совершать с детьми непродолжительные прогулки, имеющие одну конкретную цель, а может организовать поход на полдня.

Поход – это интересное комплексное мероприятие, в процессе которого решаются разные педагогические задачи: оздоровительные, познавательные, природоохранные, эстетические. Поход – это комплексное мероприятие не только по сочетанию задач и видов деятельности, но прежде всего по своей организации.  Его мы планируем, готовим, обдумываем вместе  с медсестрой,  старшим воспитателем, психологом, воспитателем группы. Совместно мы разрабатываем план и сценарий похода, определяем  маршрут и решение разных задач по мере его прохождения. Мы вместе со старшим воспитателем продумываем, какие наблюдения можно провести с детьми в это время года в этом месте, какие значимые экологические объекты показать на маршруте, как разнообразить виды деятельности.  Вместе с медсестрой обдумываем безопасность похода, физкультурно-оздоровительные включения, организацию отдыха и питания.

Подготовка к походу начинается за несколько дней: воспитатель сообщает детям, куда они пойдут, с какой целью. Правильно спланированная и организованная подготовка создает хороший настрой у всех участников похода (педагогов, детей и их родителей), а само мероприятие оставляет глубокий эмоциональный след у каждого участника.




Экскурсии отличаются от похода меньшим объемом всех его параметров: продолжительности пребывания на природе, количества педагогических задач, видов деятельности, уровня подготовки и оснащения. Они легче в организации, поэтому они проводиться чаще, чем походы.

Походы и экскурсии с детьми в природу дают им ни с чем не сравнимые живые и яркие впечатления о красоте и аромате цветов, травы, осенней листвы, о разноголосом пении птиц, о причудливой форме белых кучевых облаков, о сверкающих на солнце изумрудных капельках дождя и т. д.
Большие возможности в воспитании экологических чувств по отношению к окружающему миру заложены в играх, прежде всего дидактических. Удовлетворить детскую любознательность, вовлечь ребенка в активное освоение окружающего мира, помочь ему овладеть способами познания связей между предметами и явлениями позволит именно игра. Отражая впечатления от жизненных явлений в образах игры, дети испытывают эстетические и нравственные чувства. Игра способствует углубленному переживанию детей, расширению их представлений о мире. Чем разнообразнее по содержанию игровые действия, тем интереснее и эффективнее игровые приемы. 
При придумывании их воспитатель ориентируется на знание детьми жизненных ситуаций и особенностей поведения человека, животных. 
 Игра требует от ребенка включенности в свои правила: он должен быть внимательным к развивающемуся в совместной игре со сверстниками сюжету, он должен запомнить все обозначения, должен быстро сообразить, как поступить в неожиданно возникшей ситуации, из которой надо правильно выйти. Однако весь сложный комплекс практических и умственных действий, выполняемых ребенком в игре, не осознается им как процесс преднамеренного обучения, – ребенок учится играя.

Проведение игр в естественных условиях имеет свои сложности: дети легко отвлекаются, переключают свое внимание на посторонние предметы, на людей и т. д. Поэтому в таких играх целесообразно применять наглядный художественно оформленный материал, придумывать интересные игровые моменты, действия, занять всех детей решением единой задачи.
 В своей практике я прибегаю к помощи сказочного героя – «лесовичка», в наряд которого переодевался педагог. При помощи сказочного героя можно провести любую игру, например «Грибная полянка», «Осенний лес», «Построй домик животному», «Приготовь лекарство» и т. д. Игру можно оформить и музыкальным сопровождением. Детям очень нравятся игры, участвуя в которых они могут выиграть, опираясь на свои знания.


Большую роль в экологическом образовании дошкольников играет практическая, исследовательская деятельность в природных условиях. Дети по своей природе – исследователи. «Почему пожелтели листья? Куда течет ручей?»- эти  и сотни  подобных вопросов они задают взрослым.  Ввести ребенка в мир природы, раскрыть его красоту, научить любить и охранять этот мир – одна из основных задач  воспитателя.

Ознакомление детей с природой начинается с первых шагов по родной земле. С большим интересом дети участвуют  в самой разной исследовательской деятельности. В процессе этой деятельности дети имеют возможность потрогать, понюхать окружающие его объекты и даже попробовать на вкус, если это неопасно. А вот, что является безопасным, что можно брать в руки и что не причинит вред здоровью- ребенку определить трудно. Тут-то и нужна помощь взрослого.                                    
Например: Когда мы гуляли на участке, Дима, что-то нашел около огорода и позвал нас. Оказалось, что это рос маленький кустик смородинки. Вместе с детьми мы выяснили, откуда здесь появился кустик смородинки, ведь его никто здесь не сажал.
(ветер переносит семена). Узнали по листьям, какая это смородина – красная или черная. Если потереть листочек между пальчиками  (осторожно) и понюхать, то можно почувствовать аромат черной смородины. Это была черная смородина. В уголке «Огород круглый год» весной вместе с детьми  посадили укроп, петрушку, лук. Каждый ребенок посадил  свои растения, за которым ухаживал сам (семена цветов: настурции, календулы, бархатцы). Весной  на огороде посадили  многолетний  и дикий лук (нашли отличия и сходство) укроп, салат, несколько кустов картофеля (разных сортов) для наблюдений и самостоятельного ухода за растениями. Перед посадкой рассмотрели  семена, что они разного размера, семена укропа имеют запах. Рассматривали семена картофеля, какого цвета росточки , как надо сажать:  вверх росточками или вниз . почему?
Решили провести эксперимент, разрезали картошку на глазки и посадили отдельно. Результат рассмотрим осенью при сборе урожая.

В летний и осенний   период года территория  детского сада расцвела разными красками. В июне вместе с детьми мы высадили на клумбы рассаду растений. Клумбы постарались сделать оригинальными, сюжетными. Например: «Дружная семейка» Это бархатцы, ноготки, настурция , годеция, петуния , петрушка , высаженные в эмалированные баки с нарисованными милыми мордашками. Также использовали деревянные кадушки и ушаты. Около них поместили деревянную скульптуру «Бычок» Наблюдая, ухаживая за растениями, приучали детей не топтать, не рвать цветы.
Работа  с родителями.
Воспитание у детей любви к природе, способности воспринимать ее красоту - одна из важных задач детского сада. В этой работе его первыми помощниками должны стать родители. В дошкольном возрасте у детей не сформированы элементарные экологические знания. И попутно должна решаться задача повышения экологической грамотности родителей.
Каждый из тех, кто принес и приносит вред природе, когда-то был ребенком. Вот почему так велика роль дошкольных учреждений в экологическом воспитании детей, начиная с раннего возраста.
Наша задача — показать родителям необходимость воспитания у детей экологической культуры. Что включает в себя понятие «экологическая культура»? Экологическая культура — это знания, практические навыки, эстетические переживания — эмоциональное отношение и практические поступки, и поведение детей сопереживание, сочувствие, интерес и желание оказать помощь природе, умение любоваться ее красотой и т.д.

Непременным условием выживания в напряженной экологической обстановке является совершенствование экологического воспитания человека, его нравственных качеств. Экологическое образование должно сопровождать человека на протяжении всей жизни:
в раннем детстве - формировать чувство эмоциональной близости с миром живой природы;
в школьные годы - способствовать пониманию целостной картины мира;
в периоды взросления и зрелости - развивать экологическое мировоззрение, воспитывать чувство ответственности за состояние природы, помогать осознанию необходимости личного участия в экологической деятельности.

Поэтому я предлагаю родителям серию наблюдений в природе и специальных заданий типа: прислушаться к голосам птиц, полюбоваться красками заката... И если подобное предлагать детям и родителям регулярно, то они научатся слушать музыку «лугов и полей, любоваться травами, насекомыми, птицами — одним словом, пристально вглядываться, всматриваться в жизнь».

Чувство природы является основой экологического — и эстетического — сознания человека. Для этого детей необходимо не только просвещать, но и учить тому, как вести себя в природе. Нормы поведения в природе должны быть усвоены каждым ребенком как таблица умножения.  Например, предложить родителям совместно с педагогами, детьми составить правила поведения в природе. 
Лекарственные растения — это общее достояние, это наше богатство, которое надо бережно использовать и охранять. Собирать растения нужно грамотно, со знанием дела. Не разрешайте детям бесцельно их рвать.

Насекомые опыляют растения, создают красоту нашему лугу.   Ловля их — браконьерство. Без бабочек, кузнечиков, стрекоз, шмелей и пчел наш луг — не   луг.   Не   ловите   бабочек, кузнечиков, стрекоз, шмелей и пчел.

Ягоды — источник пищи не только человека, но и животных. Сборы ягод в букетики дорого обходятся растениям: они долго болеют и даже могут погибнуть. Ягоды, орехи собирайте так, чтобы не повредить веточки.

Важно с раннего детства воспитывать у детей чувство непримиримости к фактам безответственного поведения людей, например, не затушенным кострам, оставленному мусору.
Особое внимание надо уделить искоренению в некоторых детях стремления мучить животных, убивать их. Для приобретения опыта поведения в природной среде можно использовать экологические ситуации. 
Например.
 Дети нашли в лесу ежика и принесли его домой. Хорошо ли это для ежа?
 В чужой среде он погибнет. Человек не сможет обеспечить ему необходимые для жизни условия. Дикое животное должно жить на воле; значит, ежа надо вернуть в лес. Животные в природе не потерянные и не брошенные: они живут своей жизнью.

Воспитать в детях положительное отношение к природе возможно лишь тогда, когда сами родители обладают экологической культурой. Эффект воспитания детей во многом обусловлен тем, насколько экологические ценности воспринимаются взрослыми как жизненно необходимые. Заметное влияние на воспитание ребенка оказывает уклад, уровень, качество и стиль жизни семьи. Дети очень восприимчивы к тому, что видят вокруг себя. Они ведут себя так, как окружающие их взрослые. Родители должны осознать это. Именно потому, прежде чем начать экологическую работу с детьми, следует привлечь  родителей к данной проблеме.
 В ДОУ педагоги проводят родительские собрания.
Ежегодно проводятся выставки поделок из природного материала, конкурс рисунков о природе.
Одной из эффективных форм работы являются акции.
Старших дошкольников  включаем в природоохранительные акции – социально значимые мероприятия, которые  проводятся  в дошкольном учреждении совместно сотрудниками и детьми и при участии родителей. Дети старшего дошкольного возраста принимают участие в таких акциях, которые им понятны, затрагивают их интересы, жизнедеятельность. К ним, относятся, например, «Зеленая елочка – живая иголочка» – акция по сбережению живого дерева, против бессмысленной массовой их вырубки к Новому году.

Совместно с родителями мы выпускаем газету « Экознайка» (в которой есть рубрики «Гуляй, да присматривайся», народные приметы, стихи, загадки по теме, заметки о животных, растениях и др.). Вместе с родителями на территории детского сада разработали участок для посадки и наблюдений за растениями. Весной вместе с детьми  планируем посадить лук, укроп, салат, несколько кустов картофеля (разных сортов) для наблюдений и самостоятельного ухода за растениями.

Регулярно проводятся консультация для родителей, например о лечебных свойствах лесных ягод: «Как правильно приготовить варенье, соки, не потеряв витамины». «Малина- в каждом доме.» и т.д. Можно завести папку-копилку, в которую вместе с родителями собирать рецепты лечебных напитков, «Бабушкины советы». 
Хорошей традицией в нашем детском саду стала забота о зимующих птицах.  В Уголке для родителей помещаем советы: как привлечь внимание детей, используя материал по темам «Помогите синицам», «Птицы и люди», «Они остались зимовать, мы им будем помогать».

Интересным для детей и родителей стало проведение экологического праздника «День птиц». В программе праздника – конкурс «Лучший домик для птиц»; выставки «Корм для разных птиц», «Лесная столовая», «Чей корм вкуснее». Родители рисуют плакаты, приносят корм для птиц, вместе с детьми развешивают на деревьях сделанные ими домики и кормушки. Дети счастливы, а взрослые, помогая им, проявляя заинтересованность, поднимают свой авторитет.

Постоянно  ищу новые пути сотрудничества с родителями. Ведь у нас с ними одна цель – воспитывать будущих созидателей жизни. Каков человек – таков мир, который он создает вокруг себя. Хочется верить, что наши дети, когда вырастут, будут любить и оберегать все живое.

Подводя итоги работы, хочется отметить, что проводилась она не зря! Наблюдая за растениями и животными, работая в цветнике, дети стали замечать то, на что раньше даже не обращали внимания. Теперь они внимательно относятся к обитателям природного уголка, любят дежурить, с удовольствием ухаживают за растениями, видят их красоту.
Результаты анкетирования родителей следующие:
99% родителей считают, что мероприятия и занятия разнообразны, 1% - затрудняются ответить; 100%  родителей высоко оцениваю полезность проводимых мероприятий;
90% родителей  считают, что воспитатель часто организует совместные мероприятия; 95% оценивают деятельность воспитателя по развитию способностей ребенка – отлично и 5% - хорошо.
 	Так постепенно в процессе работы я стараюсь воспитывать у детей доброту, отзывчивость, развиваю детскую пытливость, любознательность, интерес, любовь к родной природе, желание заботиться о ней. Уже виден результат работы.  Многие дети, я замечаю, не ломают веток, не срывают цветы, возмущаются, когда не только их ровесники, но и взрослые ведут себя в этом смысле  неподобающе.
 
Люди, научившиеся ... наблюдениям и опытам, приобретают способность сами ставить вопросы и получать на них фактические ответы, оказываясь на более высоком умственном и нравственном уровне в сравнении с теми, кто такой школы не прошел.    К.Е. Тимирязев                                        


  Приложение 1           
Примерное перспективное планирование прогулки.
 Наблюдения  (сентябрь)

          Цель. Научить детей видеть изменения в окружающей среде, слушать, чтобы услышать, смотреть, чтобы увидеть.  
          Задачи:
          Расширять кругозор детей;
          Учить использовать полученные знания в играх и самостоятельной деятельности;
          Учить  делать  самостоятельные выводы во время наблюдений за погодными условиями;
          Формирование знаний о значении живой и неживой природы в жизни и хозяйственной деятельности человека;
           Развивать  творческое  воображение, фантазию, память, внимание, речь;
          Поддерживать  интерес к природным явлениям;
          Воспитывать  умение внимательно слушать сверстников, взрослых;
          Воспитывать  любовь к родной природе;
          Формировать первые представления  об экологическом мире.
	




	Наблюдения, опыты.
	Трудовая деятельность в природе. Творческие задания.
	Игры и игровые упражнения
	Выносной материал

	понедельник
	За осенним лесом
Цели: расширять представления о лесе.  Учить любоваться красотой родной природы.
Полюбоваться  листопадом, обратить внимание детей на красоту  пейзажа. Чтение стихов об осени.
	Собрать опавшие листья,  сухие веточки, шишки.
	« С какого дерева листок»
Цель: Закрепить знания о названиях различных деревьев.
Эстафета «Оббеги лужи».
День осенний налил лужи,
Перейти скорей их нужно.
	Корзинки, ведёрки, лупы

	вторник


	Осмотр  участка, нахождение цветущих растений, определение их названий.
Отметит, как красив участок  с цветущими растениями.
	Почистить клумбу от сорняков (мокрица) Срезать  цветы для украшения группы, раздевалки и т. д.
	Игра с мячом «Я знаю названия 5 цветков».
« Вершки корешки»
Цель: закрепить знания о съедобных и несъедобных корешках.
	Маленькие грабли, ведерки, перчатки, ножницы.

	среда
	Осмотр  растений с целью определить их строение( найти стебель, листья, цветы, корень). Сравнение   растений по высоте, форме, окраске листьев, цветов, стеблей по запаху.
	Творческое  задание.
«Красивый букет»
Воспитатель рассказывает о том, как лучше составлять букет.
	 П.и. «Садовник и цветы».
Цель. Упражнять в равновесии, развивать внимание, сосредоточенность. 
(см. приложение)
	Ножницы, перчатки, ведра

	четверг
	Обсудить, почему цветы выросли?
Наш участок, в котором есть питательная почва, вода, тепло, свет. Всё это было летом. Признаки лета.
	Перенести  цветущие растения в группу (астры, календула, маргаритки). 
Творческое задание.
«Чудесный цветок» 
	Игра. «Какие слова подходят к овощу
П.и. «Веночек»
Цель: бег врассыпную, не наталкиваясь друг на друга
	Лопатки, совочки, кашпо под цветы, мелки для рисования.

	 пятница
	Осмотр цветов, выявление зрелых семян. Обратить внимание детей на то, что цветок
один, а семян много. Значит, на  будущий год можно вырастить много цветущих растений.
	Соберем  семена садовых цветов
	Игра «У меня в огороде»
Цель: закрепить названия овощей.
	Коробочки или пакеты

	понедельник

	Нужно ли собирать семена дикорастущих растений?
 Найти на участке  семена созревающих трав
( подорожник, вьюн и др.)  устанавливаем, что они сами опадают, разносятся ветром, цепляются за одежду, шерсть животных.
	Собрать семена для зимней подкормки птиц.
Цель. Привлекать детей  к сбору семян. Проявлять заботу о птицах.                
	Игра. «Какие слова подходят к овощу».
Игра. «Съедобное - несъедобное».
(см. приложение)


	Пакеты, лупы.






	вторник






	Обратить внимание  на траву, рассмотреть её.
Трава пожелтела, но есть ещё зелёные растения  маргаритки, календула, анютины глазки, (подорожник,…..).
	Собрать семена для зимней подкормки птиц.
Цель. Привлекать детей  к сбору семян. Проявлять заботу о птицах.                
	С.р. игра « Повара»
Цель. Формировать умение творчески разворачивать сюжет игры, расширять знания об овощах и их пользе.
	Пакеты, коробочки.

	среда


среда
	За листопадом.
Цели: называть признаки осени,
Развивать наблюдательность,
Воспитывать умение радоваться красоте природы.
Сравнение:  листопад-золотой дождь.


	Сбор разноцветных листьев.
Цель: побуждать к самостоятельному выполнению поручений.
	« Кто скорее соберет»
Цель: закрепить у детей знания о деревьях, потренировать образование прилагательных с помощью с суффикса «ов»,развивать внимание. (см. приложение)
	Корзинки, ведёрки, лупы

	четверг
	Рассматривание осенних  листьев (осина, береза)
Цели:   учить различать  листья по форме размеру (у осины лист крупнее, зубчики не
острые); по цвету (у осины краснеют, у березы желтеют, коричневые).
Во время листопада листья падают по - разному: у осины - стремительно и прямо вниз; у березы плавно или кружатся в воздухе, прежде чем опуститься на землю.
	
Творческое задание
«Осенний букет»
	
« К дереву беги»
Цель: закреплять знания детей   о деревьях, произрастающих на участке ,развивать умение различать их, активизировать речь, внимание.
(см. приложение)
	
Ведерки, формочки, лопатки.


	пятница
          пятница
	Эксперимент:
Предложить детям сорвать листья – зеленый и желтый, сравнить, какой из них прочнее держится на ветке. Рассмотреть место отрыва, дети убеждаются, что у зеленого листа  есть ранка, у желтого, особенно у того, который самопроизвольно упал с дерева, такой ранки нет.  Место отрыва покрыто специальной тканью.
	Уборка участка от листьев.
Цель. Побуждать работать в коллективе. 
	Дидактическая игра «Узнай дерево по листу»

	Совочки, лейки, метелки

	понедельник



	Эксперимент:
«Сколько оттенков листьев найдет каждое звено».
Дети собирают листья и выкладывают их на картон в порядке увеличения интенсивности желтого, красного, пурпурного и оранжевого  цветов.
	Собрать красивые листочки.
Творческое задание. «Собери красивый букет».
	« Вершки и корешки»
Дидактическая игра «Узнай  дерево по листу».
Подвижная игра «К дереву беги».
	Картон, поднос.

	вторник
	Во время листопада вместе с детьми выясняем, как падают листья. В тихую безветренную погоду листья падают по - одиночке; при этом долго кружатся, прежде чем достигнут земли.
В ветреную  погоду деревья теряют листья  очень быстро
                                                                               
	Творческое задание  «Украсить торт».  (использовать природный материал).
	Игра с мячом «Растения  леса, сада, огорода».
Проводится аналогично «Я знаю….».
Д. и. «Отгадайте, что за растение».
Цель. Описывать  предмет и узнавать по описанию.
	Формочки, лопатки, ситечко, лейки (вода). 






	среда
	Наблюдение  за насекомыми.
Постепенное уменьшение количества насекомых (бабочек, стрекоз, пчел, комаров)
	Собрать сухие веточки для  поделок. 
	Д.и. «Угадай, что в мешочке».
Цель. Описать признаки, воспринимаемые на ощупь.
	Перчатки, корзинки, ведерки.

	             четверг                    
	Наблюдение за пауком. 
Сосчитать сколько, лапок (8).
Рассказать детям, о том, что паук относится к семейству паукообразных.
У насекомых 6 лапок.  
	Предложить детям найти красивые  камешки.
Цель. Учить детей радоваться необычным находкам.
	Д.и. «Когда это бывает».
Цель. Уточнить и углубить знания детей о временах года
П.и «Паук и мухи»
Цель: закреплять ориентироваться в пространстве, двигаться в разных направлениях.
	Ведерки, лопатки, перчатки,  лупы.

	
       пятница
	Эксперимент:.
В сухую погоду предложить походить по листьям, послушать, как они шуршат.
Почему  они шуршат? Листья высохли и стали ломкими. Если пойдет дождь, они       опять намокнут и перестанут шуршать
	Творческое задание. «Счастливые  предметы».
Дети находят различные предметы в окружающей среде (веточки, листочки, камни).  
	 Игра «У меня в огороде»
Цель. Закрепить названия овощей.
	Формочки, лопатки, ситечко, лейки (вода).

	понедельник
	Наблюдение за деревьями, после опадания листьев образуются почки.
 Назначение почек, приспособление их к зиме.
	Творческое задание.
«орнамент из листьев»
(оттенки)
	Дидактическая игра «Я знаю пять названий деревьев» (лиственные) 


	 Лупы.
Формочки, лопатки, ситечко, лейки (вода)

	вторник
	Наблюдение за рябиной.
Цель. Закреплять знания о том, какую пользу приносит рябина  зверям и птицам в холодное  время года.
Примета.
В лесу много рябины - осень будет дождливая, мало-сухая.
	Собрать ягоды рябины  (корм для птиц), высушить.
Цель:  заботиться о птицах.
	Дидактическое  упражнение.  Варенье из рябины - рябиновое, и т.д.
Подвижная игра «Что мы видели – не скажем, а что делали –покажем»
(См. приложение).
	Лупы  (рассмотреть ягоды), ведерки, пакеты.

	среда



сс





	Наблюдение за птицами.
Примета.
Лебедь несет на носу снег.

	Сбор крупного мусора на участке, подметание дорожек.
Цель: воспитывать у детей желание трудиться.
	Подвижная игра «Гуси- лебеди».
«Птицы».
Цель: закрепить знания о птицах.
	 Перчатки, большие пакеты

	четверг



	Наблюдения за первым снегом.
Народная примета
Снег идет  большими хлопьями - к ненастью мокроте.
	Утеплить  корни растений (сказка «Мороз Иванович».)
Цель: заботится о растениях.

	«кто дальше бросит снежок».
«Четвертый лишний»
Цель. Классифицировать, сравнивать, обобщать. 
Классики «Заяц»
	Формочки, перчатки, совочки, лупы

	пятница





	Туман.
Цель. Систематизировать знания о природном явлении- туман. Подмечать особенности этого явления, дел
выводы.  Загадки
	Сбор мусора на участке(фантики, палочки…)
Цель. учить детей поддерживать чистоту на участке.
	Что сначала, что потом».
Цель. Уточнять знания  о последовательности протекания сезонов. Развивать внимание, мышления.
Где живет туман?
	Перчатки, мусорные пакеты.





 « К дереву беги»
Цель: закреплять знания детей   о деревьях, произрастающих на участке ,развивать умение различать их, активизировать речь, внимание.
Правила игры.
Водящий рассказывает  о дереве, которое загадал. Например: « У нас на участке растет  красивое дерево. Оно стройное, кудрявое. На  нем краснеют гроздья ягод».
Затем дается команда « Раз, два, три! К этому дереву – беги!» Дети должны подбежать к рябине.
 Кто ошибся и подбежал не к тому дереву, отдает свой фант, который в конце игры должен отыграть.
 
Что мы делали – не скажем,  а что видели – покажем».
Задачи.
Закрепить знания детей о сезонном труде взрослых; активизировать речевой общение детей;  научить   их договариваться о  совместных действиях, изображать действия, которые они называют.
Правила игры
Дети становятся в круг, выбирают водящего, он выходит за дверь. Дети вместе с педагогом загадывают, какое действие они будут выполнять перед водящим (копают, подметают, собирают урожай и т.д.). После   этого все хлопают в ладоши и зовут  водящего, произнося в ритм хлопков: « Что мы делали – не скажем, а что видели - покажем». Действие показывают все дети одновременно. Водящий отгадывают, называет действие, и становиться в круг. Выбирают нового водящего. В дальнейшем дети сами предлагают, какое действие они будут загадывать.
   « Кто скорее соберет»
Цель. Закрепить у детей знания
названий деревьев, потренировать образование прилагательных с помощью с суффикса «ов», развивать внимание.

Правила игры.
На участке (в лесу, в парке) воспитатель предлагает детям назвать знакомые деревья, обратить внимание на опавшие листья, назвав их («березовый лист», «ивовый лист», «смородиновый лист» и т.д.). Затем по команде воспитатель предлагает собрать листья определенного дерева (каждому ребенку). Побеждает тот, кто больше соберет листьев .

Подвижная  игра «Садовник и цветы»
Цель. Упражнять в равновесии, развивать внимательность, сосредоточенность, дружеские отношения.
Ход игры. Дети исполняют  роль цветов. Садовник  собирает цветы (дети сидят не двигаясь, кто шевелился - этот цветочек садовник и «срывает»). 
Я садовником родился,  не на шутку рассердился, Все цветы мне надоели, кроме розы.

Игра «Съедобное - несъедобное» (игра с мячом)
Цель. Развивать быстроту мышления.
Ход игры. Воспитатель  называет объекты природы и «не природы» и бросает  детям  по очереди  мяч. Если  назван объект природы, ребенок ловит мяч, если объект «не природы»- отбивает.  
Дидактическая игра. «Когда это бывает».
Цель. Уточнить и углубить знания детей о временах года.
Правила игры. 
Воспитатель называет любое время года и дает фишку кому-нибудь из детей. Ребенок, получивший фишку, должен вспомнить и назвать признаки этого времени года. Если ребенок затрудняется, можно помочь ему, задавая наводящие вопросы.

Творческое задание «Счастливые предметы» 
Дети находят различные предметы в окружающей среде (веточки, листочки, камни), чтобы они были счастливыми, их надо погладить, пожалеть, рассказать стишок, сказку и т.д.


Приложение 2
Тема «Золотая осень»
Образовательная деятельность в подготовительной группе
Цель: закрепить представления детей о характерных признаках осени и осенних явлениях.

Задачи:
- закрепить умения устанавливать связь между признаками в природе и умения отстаивать свою точку зрения, делать выводы;
- учить детей называть приметы осени, изменения в природе, использую образные слова и выражения;
- закрепить навык образования прилагательного от существительного;
-закрепить названия деревьев, ягод, грибов, которые растут в нашем крае;
- продолжать развивать память, внимание, мышление через игры и игровые упражнения;
- воспитывать любовь к природе, бережное отношение к ней.
ТРИЗ
Развивающая среда.
Стулья расставлены полукругом по количеству детей.
Красивая коробочка - копилка, мячик, листья.
Иллюстрация картин "Ранняя осень", "Поздняя осень".
Магнитофон, аудиозапись «звуки пробуждающегося леса».

Словарная работа.
Ранняя, золотая, багряная, ароматные, разноцветная, поздняя, термометр.

Ход занятия

Воспитатель. Сегодня мы с вами совершим путешествие. А куда, вы узнаете, если отгадаете загадку.
Воспитатель.
Прошла по лугам, по лесам, по полям. 
Припасы она заготовила нам,
Упрятала их в погреба, в закрома,
 Сказала: За мною нагрянет зима.
Дети. Это осень. 
Воспитатель. Дети, что происходит с деревьями осенью?
Дети. Облетают листья (листопад).
Воспитатель. Посмотрите, какой красивый, разноцветный букет из листьев. Какого цвета листья? (рассматриваем листья)
Воспитатель. Посмотрите, на этом листочке что то написано? Письмо от зайцев из нашего леса. Давайте прочитаем, что они нам пишут. 
Здравствуйте! На заячьей поляне состоялось собрание зайцев. Мы хотели принять решение: пора ли нам менять серые шубки на белые. Получилось так, что одни зайцы считали, что пора, а другие зайцы говорили что рано.
Одни говорили, что осень заканчивается, другие говорят, что зима уже наступила. Мы не знаем, что делать. Посоветуйте, пожалуйста. Мы не можем понять, кончается осень или нет? Говорят, что зима идет к нам через ваш город. подскажите когда она будет в лесу.
Только мы просим, представьте убедительные доказательства. Ведь менять шубки дело для зайцев не простое.
Воспитатель.Этот вопрос очень даже интересный. Но мы с вами постараемся на него ответить. Дети, зайцам повезло, сейчас мы совершим путешествие в осень и сможем помочь зайчикам принять правильное решение.
Воспитатель. Вы смотрите по телевизору прогноз погоды, диктор рассказывает про температуру воздуха, направление ветра, осадки. Осадки? Что это такое? (дождь, снег, туман). Воспитатель записывает.
Воспитатель. Дети, а как можно узнать какая будет погода? (посмотреть телевизор, по Интернету, по термометру).
Игра "Погода осенью"
Мяч осенний и волшебный, 
Будет в руки к вам скакать и вопросы задавать.
Воспитатель: Дети, а какая бывает погода осенью:
Когда идет дождь – погода дождливая.Когда дует ветер - ветреная
Холодно – холодная. Пасмурно - пасмурная
Сыро – сырая. Хмуро – хмурая. Ясно - ясная
Воспитатель: Молодцы! А как вы думаете, вся осень бывает одинаковая? Какие периоды осени вы знаете?
Дети: (Ранняя, поздняя)
Воспитатель: Вы видите несколько картин с изображением осени. Покажите, какая на них изображена осень. (Дети показывают и называют)
Воспитатель: Вы знаете, каждое время года состоит из 3 месяцев. Назовите месяцы осени.
Дети: Сентябрь, октябрь, ноябрь.
Воспитатель: В сентябре осень называют ранней, октябрь – середина осени. Как называется осень в ноябре?
Дети. Поздняя.
А что происходит с природой осенью?
Сентябрь.
Дети: Погода теплая, на деревьях разноцветные листочки, листопад
( разноцветный дождик),летают серебряные нити паутины, желтеет и сохнет трава, идет теплый и моросящий дождь, на небе серые облака, птички мало поют, стало немного грустно- лето прошло. В лесу собирают грибы, ягоды(черная и красная смородина, малина, бруснику, поспевают клюква.)
Октябрь.
Дети: Дни короче, ночь длиннее, солнце светит мало, ветер срывает листья с деревьев, идет мелкий холодный, затяжной дождь, небо серое, травы буреют, цветы вянут, насекомые исчезли, солнце светит редко.  ночью заморозки,  по утрам бывают туманы, лужи покрываются корочкой льда, птицы улетают на юг, звери готовятся к зиме.
Ноябрь.
Дети: Листья все облетели и почернели, сосны и ели стоят зеленые, травы побурели, небо в свинцовых тучах, идут долгие холодные дожди со снегом, ночью мороз лед на лужах, земля промерзла, ветки деревьев звенят и покрываются инеем.
Воспитатель: Молодцы вы точно назвали осенние месяцы и рассказали об изменениях в природе. Да, осень бывает прекрасна. С давних времен люди складывали стихи, песни, сочинили загадки и пословицы. Послушайте, я расскажу вам о приметах осени.
Приметы осени
Осень подойдет неслышно, Тихо встанет у ворот.
 В огороде листик вишни, На дорогу упадет. 
Это первая примета, Что от нас уходит лето.
А вторая куст малины, В нитях белой паутины.
Чуть короче станет день,  Потемнеют облака, 
Словно их накроет тень, Станет пасмурной река -
Третья верная примета: Осень бродит близко где-то
Ранним утром на поляны, Лягут белые туманы.
А потом уж жди, не жди Моросящие дожди
Пеленой затянут просинь Значит, наступила осень. 
Воспитатель: Представьте себе, что вы листочки, подул ветер, и вы закачались (звучит музыка, дети танцуют).
Физминутка "Листья".
Листья осенние тихо кружатся,
(кружатся, разведя руки в стороны.) 
Листья нам под ноги тихо ложатся
(приседают) 
И под ногами шуршат, шелестят, (машут руками вправо- влево.)
Будто опять закружиться хотят
Воспитатель. Посмотрите, какая красивая копилка народных мудростей, дети складывают в нее пословицы и приметы времен года. А вы хотите положить туда свои знания? 
В круг ребята становитесь,
Крепче за руки держитесь.
Я шкатулочку возьму,
И приметы соберу.
Воспитатель: Открывает крышку, а дети называют приметы и пословицы.
Пословицы
Коли ясно, то и осень прекрасна.
Осень идет, и дождь за собой ведет.
Красна весна цветами, а осень пирогами.
От осени к лету, поворота нету.
Лето со снопами, осень с пирогами.
Грибок в кузовок - зимой будет пирожок.
Приметы
Осенью паутина на ясную погоду.
Гром в сентябре - теплая осень.
Если орехов много, а грибов нет - зима будет снежная, суровая.
Большие муравьиные кучи - к мягкой зиме.
Когда гусь улетает, снег выпадает.
Воспитатель: Дети, вы замечательно все говорили, наша шкатулочка пополнилась вашими мудростями. Мне понравились ответы, вы назвали много интересных примет, позволяющих предсказать погоду.
Воспитатель. Но всё же в осени есть не только хорошее, но и плохое.
Игра «Что в осени хорошо и что плохо?» (можно провести с мячом, тризовская)
Воспитатель.- В народе говорят «Мигнула липа желтым листом - осень позвала». А хорошо или плохо, что пришла осень? 
Каждый ребенок строит предложение, начиная со слов «Хорошо, что осень пришла, она……», или «Плохо, потому что осенью….».
Воспитатель. – Вот этот осенний листок волшебный. Мы будем передавать его по кругу, а он поможет вам описать осень. 
Дети передают друг другу листок, называя эпитеты к слову «осень».
( золотая, дождливая, хмурая, солнечная, разноцветная).
Воспитатель: Вот и подошло наше путешествие к концу. Расставаясь с осенью, давайте поиграем с лесным эхом.
Эхо лесное, спросить могу?
Ау-ау-ау!
Куда это листья лесные пропали? Опали-опали-опали:
Птички певички, давно ли галдели? Летели, летели, на юг улетели:
Белки и зайцы, про вас не знаем? Линяем, линяем, линяем:
Так что же творится в лесу? - спросим. Осень, осень, осень.
Итог занятия
Воспитатель: Дети, подумайте и скажите, что мы напишем зайцам.
Дети: Осень наступила. Уже выпадает снег по ночам. Пора менять шубки на белые, а то лиса или волк заметят. Деревья голые, травка повяла, исчезли насекомые жуки, червяки, улетели птицы на юг.
Воспитатель: Молодцы, вы старались и я рада, что вы сами нашли убедительные доказательства, что осень прошла через наше село и направилась в лес. Сегодня после прогулки мы напишем зайцам ответ. Дети, а кто сегодня на занятии был самым активным? Чьи ответы вам понравились. А кому понравились свои ответы и почему? (Ответы детей)
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