Внеклассное мероприятие
День рождение класса в русском народном стиле.
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ГБОУ НАО «Средняя школа №5»

Цель: Создать атмосферу русского народного праздника, укрепить чувство коллективизма и традиций среди учащихся.
Оформление и оборудование:
· Кабинет украшен в русском стиле: лапти, прялка, веретено, самовар, скамейка, вязанные коврики, плетёные корзины, стакан с подстаканником. 
· На доске солнышко, матрешки (ранее раскрашенные учениками), плакат «петух на заборе». 
· Сарафаны для девочек. 
· Ленты, рыбки для игры.
· Столы с угощениями стоят буквой «П», на столах чай, баранки, плюшки, пироги и конфеты.
· Фонограмма для частушек, игр, песня (минус) «Во поле березонька стояла»

Ход мероприятия:
Ученики с классным руководителем заходят в кабинет хороводом и поют песню «Во поле берёзонька стояла», обходят вокруг столов, берут в хоровод гостей праздника.
Усаживаются за стол.
Ведущий:
Солнышко проснулось, 
Нежно улыбнулось, 
В гости нас к себе зовет, 
Будем прыгать и плясать,
В игры разные играть.

- Здравствуйте, ребята, родители и гости. Сегодня мы с вами отмечаем День рождения нашего класса, но не в обычном формате, а в русском народном стиле.
Знаете ли вы, ребята, что праздник можно устроить без гаджетов, VR-очков, телефонов и компьютеров?
Предлагаю вам сегодня окунуться в мир русских народных традиций, игр, плясок и частушек.

Рассказ о традициях чаепития
- Посмотрите, как красиво у нас украшен стол. Во многих странах любят пить чай, но традиции чаепития у разных народов свои. 
 - Давайте посмотрим на картины, написанные разными художниками на тему русского народного чаепития (на экране телевизора появляются картины) Посмотрите, женщины любили пить чай из блюдца, держа блюдце под донышко и дуя на чай, чтобы остудить.
А мужчины любили пить чай из стаканов с подстаканником (демонстрация стакана с подстаканником).
Сахар обычно в чай не клали, а пили вприкуску. Откусывали кусочек сахара, а потом запивали его чаем.
- А как в старину заваривали чай? (в чайник-заварник насыпают заварки и заливают горячей водой. Чтобы чай лучше настоялся, заварник ставят поверх самовара (если есть подставка) или просто накрывают грелкой. Чай немного времени заваривается. После чего хозяйка наливает немного заварки в каждую чашку и доливает кипятком из самовара).
- В старину чай разливала только сама хозяйка, или же старшая дочь. Было правило: чай должен разливать всегда один и тот же человек, хорошо с этим делом знакомый.
- Ребята, раньше пили чай не такой, как мы пьем сейчас, а заваривали разные травы: иван-чай, душицу, чабрец, мяту. Также заваривали листочки малины, вишни, клубники и других трав.
- Ну а пока пьется чай, можно было поговорить, рассказывать разные истории или просто помолчать. Ну и конечно, лакомиться пряниками, калачом, блинами, вареньем и медом.
- Ребята, ни один праздник не обходился без чаепития, и сегодня на нашем празднике мы тоже будем пить чай с пирогами, баранками и плюшками. 
- А что делают на праздниках еще, кроме того, что пьют чай? (поют, танцуют, играют в игры)
- Давайте и мы с вами сыграем в русскую народную игру «Рыбалка»
Двум участникам дают удочки (небольшие палочки), к которым привязаны атласные ленты одинаковой длины (у меня 3 метра), на конце ленты привязаны рыбки. По команде «Ловись рыбка» участники закручивают ленту на палочку, кто быстрее подтянул к себе рыбку, тот и выиграл. 
Игру можно усложнить, выходят команды ребенок + гость, закручивают вместе, держась за разные концы удочки (палочки). 
- А сейчас мы отдохнем, и чаёк чуток попьём (перерыв, ребята пьют чай)
- А пока вы пьёте чай, я вам загадаю загадки. Раньше, в старину, люди верили в приметы, связанные с явлениями природы. Вот и я загадаю загадки о явлениях природы. 
1. Летит без крыльев и поет,
Прохожих задирает.
Одним проходу не дает,
Других он подгоняет. (Ветер.)

2. Нашумела, нагремела, все промыла и ушла,
И сады, и огороды всей округи полила. (Гроза.)

3. В белом бархате деревня –
И заборы, и деревья.
А как ветер нападет,
Этот бархат опадет. (Иней.)

4. Гуляю в поле, летаю на воле,
Кручу, бурчу, знать никого не хочу.
Вдоль села пробегаю
И сугробы наметаю. (Метель.)

5. Он вошел - никто не видел,
Он сказал - никто не слышал,
Дунул в окно и исчез,
А на окнах вырос лес. (Мороз.)

6. Раскаленная стрела
Дуб свалила у села. (Молния.)

7. Без крыльев летят, без ног бегут,
Без паруса плывут. (Облака.)

8. На минуту в землю врос
Разноцветный чудо-мост.
Чудо-мастер смастерил
Мост высокий без перил. (Радуга.)

9 Ты упала мне под ноги,
Растянулась на дороге,
И нельзя тебя поднять,
И нельзя тебя прогнать,
На меня ты так похожа,
Будто я шагаю лежа. (Тень.)

10. Молоко над речкой плыло,
Ничего не видно было.
Растворилось молоко –
Видно стало далеко. (Туман.)
- А как же раньше любили петь, вот и наши девчонки споют для вас частушки
Мы осенние частушки
Пропоем сейчас для вас!
Громче хлопайте в ладоши,
Веселей встречайте нас! Ух!

Как красиво всё кругом
Золотым осенним днем:
Листья желтые летят,
Под ногами шелестят! Ух!

Осень — времечко сырое,
Дождик льется с высоты.
Люди чаще раскрывают
Разноцветные зонты! Ух!

Осень — чудная пора,
Любит осень детвора!
В лес с корзинками мы ходим,
Много там грибов находим! Ух!

Нет вкуснее яблок спелых,
Это знает детвора.
Как мы яблоки увидим,
Сразу все кричим: «Ура!» Ух!

Осень, Осень золотая,
Хорошо, что ты пришла!
Ты и яблок, ты и меду,
Ты и хлеба принесла! Ух!

Мы частушки вам пропели,
Вы скажите от души,
Хороши частушки наши,
И мы тоже хороши! Ух!

Перерыв. Ребята и гости пьют чай и общаются. 
- Засиделись наши гости, но и вы, наверное. 
Приглашаю поиграть,
В круг скорее ты вставай
Ну и гостя приглашай. 

Игра «Лапоть»

Участники встают в круг, и передают по очереди лапоть, приговаривая слова:

Ты лети, лети мой лапоть
По дорожке, по прямой,
У кого остался лапоть 
Тот станцует озорной!
Хлоп! Топ! Раз-два-три!
В круг скорее выходи. 

В центре круга набирается группа участников, которые танцуют танец. 

Перерыв. Ребята и гости пьют чай, фотографируются в специально оборудованной фотозоне. 

- Славился русский народ конечно же своими песнями. Были у него сюжетные, ролевые песни, в которых рассказывали они различные истории.
Дети поют песню «Калинка-малинка»
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